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NAVIGACIO A WEBOLDALON

Kedves Olvaso!

Harom f6 oka van annak, hogy megirtuk ezt a rovid kézikonyvet.

¥ Utmutatast nyUjtunk az EUtopia honlapjan valé navigalashoz.
¥ Segitunk mélyebben megérteni a weboldalunkon elérheté "modelleket”.
K Osztonozzuk az ifjosagi munkasokat és a fiatalokat Eurdpaszerte arra, hogy

feltoltsék projektjeiket a honlapunkon talalhato "jo gyakorlatok” térképre.

A kovetkez6 oldalakon részletes informaciokat talalsz a projekt f6 céljairdl, a projektben
dolgozo szervezetekrdl, valamint a projekt soran létrehozott és az EUtopia weboldalan
elérhetd 6sszes eredményrol és segédanyagrol.

Tobbet megtudhatsz a "modellekrél”, mint az allampolgari neveléshez és az aktiv

részvételhez kapcsolodo projektek jo példairal.

Tovabbiinformaciokkal szolgalunk arrél, hogy miért tartjuk fontosnak a jo gyakorlatokat,

ezekbdl mi szamit inkluzivnak, valamint, hogy mik a térképen elérheté modellek tanulasi
céljai.

Végul, de nem utolsosorban tamogatni fogunkk abban, hogy projektedet "modellként”
felterjeszd a térképre, hogy masokat is inspiralj egész Europaban.

Remeéljuk, hogy megvalaszoltuk az 6sszes kérdést, amely az EUtopia weboldalan tett
latogatasod soran felmerult. Ha tovabbi tamogatasra van szukséged, fordulj hozzank
bizalommal!

Szivesen meghallgatjuk gondolataidat a projekt eredményeirdl! Ne habozz, koldj nekunk

egy e-mailt a visszajelzéseidrol.

Varjuk, hogy hamarosan jelentkezz!

Udvozlettel,

EUtopia csapat
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NAVIGACIO A WEBOLDALON

Ebben a fejezetben azt szeretnénk elmagyarazni, hogy az egyes aloldalak milyen
informaciokat kinalnak a webhelyen valo navigalashoz. Kulon hangsalyt kapnak a

projekt eredményei, mivel azok megosztasa a platform elsédleges célja.
Kezdolap

A kezddlapon egy rovid dsszefoglalo olvashato, amely a projektet kontextusba helyezi, és
bemutatja, hogy milyenigényekre reagal. Az alabbiakban a projekt eredményeinek

listajat talalod, amelyeket a "Forrasok” alfejezetben mutatunk be részletesen.
A honlaprol

Az alabbiakban réviden bemutatjuk az EUtopia projektet, annak tartalmat és céljait,

amelyek ennek a weboldalnak és szamos mas eredménynek az elkészitéséhez vezettek.
Partnerek

Az EUtopia projektet egy 5 szervezetbdl allo nemzetkozi partnerség valositotta meg. Ha
szeretnéd megtudni, hogy kik voltak ezek a szervezetek, akkor latogass el a honlapon a

partnerek fulre.
Forrasok

Ezen az oldalon egy atfogo tablazatot talalsz az 6sszes projekteredményrol,
egyértelmien megjelélve az egyes célcsoportokat (fiatalok, ifjusagi munkasok vagy mas
érintettek]. A projekt 6sszes eredményét leforditottuk a tobbi partner anyanyelvére, igy
az angolon kivul francia, magyar, olasz és lengyel nyelven is megtalalhatok. Ha mas
nyelven szeretnéd olvasni a tartalmat, kérjuk, valts a kivant nyelvre a honlap jobb felsé

sarkaban.
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A Kézikonyv

A projekt elméleti alapjainak, az utopiak és disztopiak allampolgari nevelésben valo
alkalmazasanak, a partnerorszagok eltérd kulturalis hatterének és a pedagogiai

célkitizéseknek a mélyebb megértéséhez tekintsd meg a Kézikonyvet.
Az Eszkoztar és gyakorlatok gyujteménye

Az Eszkoztar azeért jott létre, hogy dsszegyUjtse azokat a gyakorlatokat és eszkozoket,
amelyeket az ifjosagi munkasok felhasznalhatnak az aktiv allampolgari nevelés soran.
Talalhatsz itt modszereket a fiatalok részvételének tamogatasara, a csoportdinamika
fejlesztésére, az 6sszetartozas érzésének erdsitésére, mint a helyi kezdeményezések
alapjara, a véleménynyilvanitas és a vita gyakorlasara, valamint olyan eszkozoket,
amelyek segitenek abban, hogy a fiatalok be tudjak mutatni sajat otleteiket a

dontéshozoknak.

Akcioterv & értékelo lap

Az akcioterv készito sablon segit abban, hogy otleteid megvalosithato lépésekké valjanak.

Az akcioterv Utitervkent szolgal, lépésrdl [épésre végig vezet a tevékenységek
megszervezésének folyamatan. A kezdéshez egy elkészult példat adtunk Gtmutatoként
ésinspiracios forraskéent is. Az értékeld lap a te eszk6zod az eredmények értékeléséhez,
amely lehetoveé teszi ajovobeli erofeszitések javitasat. Egy kitoltott példat is

készitettunk, hogy Utmutatasul és inspiracioként szolgaljon.
A Terkep

A Térkép elosegiti a bevalt gyakorlatokmegosztasat, 6sztonzi a halozatépitést az ifjusagi
terUleten, és eldsegiti az allampolgari nevelést. Az alabbi kérdések kitoltésével teis
felveheted a térképre a jo gyakorlataidat. A folyamatra vonatkozo részletes Gtmutatast a
"Hogyan toltsd fel a modelledet” cimd fejezetben talalsz. Mar felfedezhetsz néhany jo

gyakorlatot a térképen.
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Felhasznaloi kézikonyv

A Kézikonyv segit eligazodni a platformon, tamogat a jo gyakorlatok hozzaadasaban és a

nemzetkozi halozatok kiépitésében.
Az Utmutaté

Az Utmutato segitséget nyujt a projekt eredményeinek felhasznalasahoz, és
Otmutatast nyOjt az eszk6zok, gyakorlatok és mGhelymunkak fiatalokkal valo

alkalmazasahoz.
MUGhely forgatokonyvek

Kész leirasok, amelyeket a helyi ifjusagi munkas hasznalhat az allampolgari nevelésben,

és amelyek konnyen adaptalhatok a fiatalok kiolonboz6 csoportjaihoz.
Hirek

A projekt soran tobb cikket is irtak partnereink. Ezek a cikkek a projekthez kapcsolodo
témak széles skalajat olelik fel, mint példaul az allampolgari nevelés, a fiatalok
allampolgari szerepvallalasa, az utopia és a disztopia fogalma, valamint a projekt

eredmeényei és tapasztalatai.
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o X
MODELLEH

Mire valok az utopiak?

Egy kérdés neked

Mielétt az EUtopia projekt keretében javasolt modellekrdl beszélnénk, Iépjunk egyet
hatra. Van egy kérdésunk a szamodra: mire valdok az utopiak? Gondolkodtal mar ezen
legalabb egy percig? NagyszerG! Ennélfogva készen allsz arra, hogy elolvasd... az egyik

kedvenc valaszunkat!
Az egyik kedvenc valaszunk

Az egyik kedvenc valaszunk erre a kérdésre az uruguayi ird, Eduardo Galeano valasza: "A
horizonton van. En két lépéssel kozelebb megyek, 6 pedig két lépéssel tavolabb. Tiz
lépést teszek, és a horizont tiz [épéssel tavolabb kertl. Akarmennyit sétalok, soha nem

érem el 6t. Mire val6 az utopia? Erre valo: hogy soha ne hagyjam abba a gyaloglast!”

Platon, aki a Koztarsasag cimiU mivében eldszor fogalmazta meg az utopia elméleti
koncepciojat, nem abban a reménybenirta meg ezt a remekmuivet, hogy valoban ilyen
varost épit, hanem azért, hogy az mindenki szamara modell (paradigma) lehessen. Az
utopiak arra hivatottak, hogy ranézzenek a vilagunkra, elgondolkodjanak a problémain,
feltarjak a hibait. Arra szolgalnak, hogy emlékeztessenek bennunket arra, hogy nem ez az
egyetlen lehetséges valosag, hogy a jelenlegin kivul mas modellek is léteznek, és a tét az,
hogy ne veszitsUk el a reményt. Az olasz énekes-dalszerz6 Edoardo Bennato "L'sola che
non c'e” cim( dalaban egy olyan helyet keres, amely a valosagban elérhetetlennek,
mesének, csak fantazianak tunik. Egy szigetet, ahol nincsenek tolvajok, nincsenek
fegyverek és nincs erdszak. Egy hely, ahol a gyGlolet szamUzve van: ez egy Uj emberiség

szimboluma, tavol a mai vilag logikajatol.
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Ertékes Uzenet

A dal értékes Ozenete az utolso versszakban talalhato: "Es ginyolodni fognak, ha tovabb
keresed, de ne add fel, mert akik mar feladtak, és nevetnek rajtad a hatad mogott, talan
még nalad is 6rultebbek”. A valosag az, hogy nem elég keresni "Sohaorszagot”, hanem
erofeszitéseket kell tenned, hogy segitsd épiteni. Néhanyan mar el is kezdték ezt tenni...
Ugy dontottonk, hogy a honlapon bemutatott Modelleken keresztol mesélunk roluk!
Reméljuk, hogy ezek 6sztonozni fognakarra, hogy higgy az utopiakban, és hogy minden

nap megtalald az akaratot, hogy "gyalogolj", hogy elérd Gket!
Mik a modellek?

A modellekkel konkrét utopiakat kivanunk bemutatni: ezek olyan projektek, amelyek
valamilyen madon “forradalmiak”, és amelyek a helyi k6zosségek, formalis vagy
informalis szervezetek, egyesiletek, koz- vagy maganszervezetek elkotelezettségének
koszonhetden lehetdve tették, hogy pozitiv valtozast idézzenek el6 egy adott
embercsoport életében. Ezek a projektek vonatkozhatnak a lehetdségek szocialis,
kornyezeti, térszervezeési, kulturalis hozzaférésére, innovativ eszkozokre... Ezek tehat

konkrét példak arra, hogy hogyan lehet valtoztatni a dolgokon.
Mik a modellek tanulasi céljai?

Tanulunk az Europaban és vilagszerte megvalosult utopiakbol.

Europaszerte megvalosult utopiakat kutattunk, és a Modellekben megprobaljuk Ggy
bemutatni ezeket, hogy inspiraciot nydjtsanak sajat projektjeikhez, vagy egyszerGen csak
optimizmust és bizalmat terjesszenek. Konkrétan Ggy gondoljuk, hogy ezek a modellek
mindenekelStt néhany apro lépésre dsztonozhetnek, amelyek segithetnek abban, hogy
azonnal megvaltoztassuk az utopiakhoz vald hozzaallasunkat, de abban is, hogy egy kicsit
megvaltoztassuk a "lehetséges valtozassal” kapcsolatos mentalitasunkat és azt a

szerepet, amelyet mindannyian jatszhatunk ebben a folyamatban.
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Az oldalon talalhato adatlapok célja, hogy tapasztalatokat, megoldasokat és ismereteket
kozvetitsenek, hogy a fenntarthatd jovo jo 6tleteit kozelebb hozzak a kozos jo

mindennapi gyakorlatokhoz.
Ami k6zos a modellekben: iranyvaltas!

Az etikai, tarsadalmi és kornyezeti tanulsag, amelyet e modellek olvasasabol
levonhatunk, az, hogy a szolidaritas és az egyGttmUkodés szellemének megvan az ereje
ahhoz, hogy megforditsa a dolgok menetét, és forradalmat javasoljon az elsé latasra
"zsakutcanak’, "elkerUlhetetlendl elégtelen helyzeteknek”, "a valtoztatashoz tulsagosan
megszilardult modszertanoknak és modelleknek” tiné6 dolgok tekintetében. Ehhez
azonban 6nbizalomra, optimizmusra, a részvételre, a masok felé vald nyitasra, az
egyUttmUkodésre valo vagyra van szUkség; kreativ energiara, képzelerore és batorsagra
ahhoz, hogy sokak lelkét langra lobbantsuk, hogy felébresszik a szunnyado
lelkiismereteket. Ezek mind olyan eréforrasok, amelyekkel a fiatalok természetiknél
fogva rendelkeznek. Eppen ezért a fiatalok a valtozas fészerepl6i és ezért gondoltunk Ggy

rajuk, mint a modellek cimzettjeire.
Hogyan kell értelmezni a modelleket bemutato lapokat?

A fiatalok a megfelelo példaképek révén a valtozas foszereploi is lehetnek.

A modellek bemutatasakor a fiatalokra 6sszpontositottunk: rajuk és a velUk
kapcsolatban allo szakemberekre gondolva elképzeltik azokat a lehet6ségeket,
amelyeket a modellek a fiatalok szamara teremthetnek, mind a helyi szintG projektek
inspiraciojaként, mind pedig a széles korben elterjedt jo gyakorlatok terjesztésekent.
Tagadhatatlan azonban, hogy a modelleknek vannak akadalyai, ugyanakkor
megprobaltuk elemezni azokat a nehézségeket, amelyekkel az ifjusagi agazatban e jo
gyakorlatok végrehajtasa soran talalkozhatunk, illetve azokat az igényeket, amelyekkel e

projektek helyi szinten torténé megismétlése soran talalkozhatunk.
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Egyuttmikodes az ifjusagi munkasokkal

A Modellek rész tehat az ifjusagi munkasok szamara, akik ezeket az eréforrasokat
hasznalni kivanjak, a tervek szerint teret ad a gondolkodasra: kérdéseket és
gondolatébresztoket teszunk fel, valamint javaslatokat és otleteket adunk, amelyek arra

osztonzik cket, hogy mérlegeljék az altaluk teremthetd lehetoségeket és elényoket.

Miert tartjuk fontosnak, hogy a fiatalok kérében terjesszik a

modelleket?

Bloch nagy tanulsaga: tanuljunk meg reménykedni!

Ezeknek a tapasztalatoknak a megismerése lehetdveé teszi mindannyiunk szamara, hogy
teret adjunk a reménynek és a jovonkbe vetett bizalomnak! Ezek a tapasztalatok azt
mutatjak, hogy a "remény-elv", amelyrél Ernst Bloch a 20. szazad elején beszélt, még
mindig gazdag a jovdre vonatkozo javaslatokban. Bloch ugyanis nem kivanja tagadni a
valosagot, de hatarozottan ellenzi a "mar adott” és valtozatlan valosag passziv
elfogadasat, feltételezve, hogy a valtozasra valo nyitottsag az emberi lények velejaroja.
"A fontos az, hogy megtanuljunk reménykedni. A remény munkaja nem lemondasra
hajlamos, mert 6nmagaban is inkabb a sikerre vagyik, mint a kudarcra.”

Az altalunk javasolt modellek mindig olyan emberektol erednek, akik a jogok, az értékek,
az igazsagossag és a fenntarthatosag eszméi altal inspiralva nem rezignaltak, hanem
reagaltak, egy jobb jovordl almodtak, mertek és életet adtak az ellenallas, a

nonkonformizmus és a lehetséges alternativak kultdrajanak.
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Hogyan befolyasolhatjak a modellek a mindennapi életonket?

Arrél van szo, hogy ajobb jovére vonatkozo elképzeléseket bevigyUk az emberek
mindennapi életébe. Olyan projekteket valasztunk ki, amelyek forradalmiak ugyan, de Oldal | 9
nem megvalosithatatlanok. Ugyanakkor lehet6séget jelentenek olyan jo gyakorlatok ‘
elterjesztésére, amelyekkel egy igazsagosabb, fenntarthatobb, szebb jovét alakithatunk

ki mindenki szamara.
Milyen temakat fednek le a modellek?

A Sablonok részben olyan témakban talalhat inspiraciot, mint példaul:

Kornyezetvédelem és korforgasos gazdasag
Oktatas

Kultorak

Allampolgarsag

Biodiverzitas

Befogadas és hozzaférhetdség

Uj kozosségek és szocialis gazdasag

ok ok ok ok ok ok K

Mezégazdasag és élelmiszer

Kornyezetvédelem és korforgasos gazdasag

Ide tartozik minden olyan projekt vagy bevalt gyakorlat, amely a fiatalokat a
fenntarthatosag gyakorlati megvalositasara neveli, vagy arra 6sztonzi 6ket, hogy egy

z6ldebb Eurdpa érdekében tudataban legyenek a kornyezetre gyakorolt hatasuknak.
Oktatas

Olyan jo gyakorlatokat keresink, amelyek a fiatalok mindségi oktatasahoz kapcsolhatok,
legyen az formalis, nemformalis vagy informalis oktatas. A fiataloknak valamilyen

ismeretet, készséget ad, amely segit nekik a kritikus gondolkodas fejlesztésében, hogy



tudatosabba valjanak sajat szerepUkkel, kornyezetukkel, kozosségukkel és mas témakkal

kapcsolatban.
Kultorak

A téma magaban foglal minden olyan jo gyakorlatot, amely a kultGrak sokszinGségét
mutatja be, segit a fiataloknak megismerni sajat nemzeti kultirajukat vagy mas
orszagok kultdrajat, és segit nekik megeérteni, mit jelent fiatal allampolgarnak lenni

Eurdpaban.
Allampolgarsag

Ez a téma minden olyan gyakorlatot felélel, amely sikeresnek bizonyult a fiatalok aktiv
allampolgarsagra valo nevelésében. Mi segitette a fiatalokat abban, hogy megértsék a
részvétel fontossagat, legyen szo politikai vagy kozossegi részvételrdl, érdekeik

érvényesitéesérol, hogy hallassak hangjukat, kolondsen helyi szinten.
Biodiverzitas

|de tartozhat minden olyan projekt vagy jo gyakorlat, amely eredmeényeket ért el a
biologiai sokféleség megdrzésében és a fiatalok tudatossaganak novelésében. Olyan
projekt vagy tevékenység, amelynek célja a kornyezetunk megérzése, vagy akar az

éghajlatvaltozas elleni kizdelem.
Befogadas és hozzaférhetoséeg

Ide olyan projektek és tevékenységek tartoznak, amelyek a befogadas és a
hozzaférhetdseg fontossagat hangsilyozzak. Olyan tanulasi helyzetbe hozzak a
fiatalokat, ahol megérthetik ezek fontossagat, és ez segit nekik abban, hogy empatikusak
vagy nyitottak legyenek a sokszinUségre. Ezen tul nyitottabba és befogadobba teszia
programokat és a kozosségi tereket, hogy a specialis igényG fiatalok valoban aktiv

résztvevoi lehessenek ezeknek.
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Uj kozosségek és szocialis gazdasag

|de tartozhat minden olyan projekt, amely eredményeket ért el a fiatalok szamara a
kozosséghez tartozas vagy a szocialis készségek terén, amely tamogatta dket abban,

hogy tegyenek a kozosségeikért, hogy aktiv résztvevdi legyenek azoknak.
Mezogazdasag és élelmiszer

Barmilyen mezdgazdasaggal és élelmiszerekkel kapcsolatos projekt, amely segit a
fiataloknak megérteni a tudatos, kornyezetbarat gazdalkodast, allattenyésztést és

feldolgozast.
Milyen példak vannak a modellekre?

A honlapon tébbet megtudhatsz a mar megvaldsitott projektekrdl, tobbek kozott:
A generaciok kozotti szakadék athidalasa

Egy projekt, amely lehetdséget teremt arra, hogy kilonb6z6 generaciokhoz tartozo
embereket 6sszekapcsoljon, erdsebb kapcsolatokat alakit ki a gyermekek, fiatalok és

idosek kozott, olyan lehetosegek révén, amelyek 6sszehozzak oket.
Sattedammen

A vilag els6 cohousing kozossége, amelyet 1972-ben alapitottak Daniaban. A tagok
korolbel0l 60 felndtt és 20 gyermek, 6sszesen 35 csalad. A Saettedammen egy nyitott
kozosség, amely a kozosségi tevéekenységeken alapul (kulonboz6 érdekcsoportok, kozos
napi vacsora, unnepek és kulturalis események kézos meginneplése..). A cohousing
koncepcio Daniabol szarmazik, és azota lakhatasi lehetoséggeé valt. A cohousing
kozosségek nyitott terek és kozos létesitmények koré csoportosulo emberek
kollektivaja. Egy kozos haz jellemzéen mosokonyhat, konyhat és étkezét, nappalit,

jatszoszobat és vendégszobakat foglal magaban. A lakokat aktivan bevonjak a tervezeési

és kialakitasi folyamatba, hogy a szomszédsag az 6 igényeiket és prioritasaikat tukrozze.
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Republique des Hyper Voisins

Szocialis innovacios laboratorium Parizs 14. keriletében. Célja, hogy egy adott

id6szakon keresztil kisérletet tegyen a szomszédok kozotti baratsag 6sztonzéseére, ‘
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hogy értékelje a létrehozott jolétet és mérje a hatasokat:

¥ azérintettek mindennapi életére
¥ ahelyigazdasagra
¥ apolgarok részvételére

¥ aterUlet ellenallo képességének stratégiaja
La Ruche qui dit Oui!

Fogyasztoi kozosségek halozata, amely lehetéve teszia helyi és szezonalis termékek

rovid Gton torténd beszerzését, a termeldk szamara tisztességes aron.



INKLUZIV PROJEKTEK

Mit jelent a befogadas?

Bizonyara tudod, hogy gyakori tévhit, hogy az inkl0zi6 csak a specialis szUkségletekre, a

specifikus tanulasi zavarokra vagy a testi és szellemi fogyatékossagokra 6sszpontosit.

Valojaban a cél a fiatalok tanulmanyi, szocialis, érzelmi és viselkedésbeli sikerességének
elémozditasa, valamint egyenld esélyek biztositasa a fiatalok szamara, fuggetlendl faji,
nemi, vallasi, fogyatékossagi, tarsadalmi és gazdasagi hattértol, egészségi allapottol vagy

barmilyen mas szOkséglettal.
Miert fontos odafigyelni az inkluzivitasra?

Talan egyetértesz azzal, hogy a kovetkezd generaciok biztositjak a jovénket. Ezért olyan
alapveté ertékeket kell megtanitanunk nekik, mint az egyenléség, a méltanyossag, a

befogadas és még sok mas, hogy egy utopisztikusabb vilagban élhessunk.
Mitol lesz egy projekt inkloziv

Az inkl0zioval kapcsolatban fontos, hogy ne feledjuk, hogy minden fiatal a tarsadalom
tagja, és sajat szUksegletei és képességei vannak. Ezért egy inklUziv projekt azon az

elképzelésen alapul, hogy minden fiatal képes tanulni és cselekedni.

Tovabba biztositja, hogy mindenki megkapja a szUkséges segitséget ahhoz, hogy egyenl?

mértékben vehessen részt a projekt soran.
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Melyek az inklOziv projekt fo elvei?

A befogadod és tamogato kornyezet megteremtése tobb kulcsfontossaglu szempontot

foglal magaban: Oldal | 14

¥ Legyél tamogato: Kezdd azzal, hogy nyiltan elkotelezed magad az elfogadas és !
befogadas mellett, biztositva a fiatalok védelmeét a megkulonboztetéssel szemben.

¥ Hozz létre pozitiv légkort: A fiatalok szamara baratsagos és elérhet6 tér apolasa
pozitiv példamutatassal.

¥ Fokuszalj a partnerségre: Kezeld partnerként a fiatalokat, batoritsd 6ket, hogy
osszak megigényeiket és kétségeiket, és bizz bennUk, hogy meg tudjak fogalmazni
azigényeiket.

¥ Fordits figyelmet a kommunikaciéra: Tamogasd a nyilt, szinte és hatarozott
kommunikaciot, biztositva, hogy mindenki gy érezze, hogy meghallgatjak és
elfogadjak. Hasznalj befogado nyelvet és szokincset.

¥ Legyél rugalmas: Fogadd el a rugalmas napirendet és munkafolyamatot, és tedd
lehetové a fiatalok hatékony bevonasat kiulonbozo eszkozokkel és modszerekkel.

¥ Hasznalj multiszenzoros megkozelitéseket: Ismerd fel a kilonboz6 tanulasi stilusokat,
és hasznalj kulonbozé eszkozoket, beleértve az IKT -t és a nem formalis oktatasi
modszereket is, a fiatalok elkotelezettségének erdsitése érdekében. A vizualis
eszkozok hasznosak lehetnek.

¥ Biztositsd a személyre szabast: Fordits figyelmet az egyéni tanulasi folyamatokra, és
biztosits személyre szabott tamogatast az esélyegyenldség érdekében.

¥ Soha ne feledkezz meg az értelmes reflexiorol: Személyes és megoldasorientalt
visszajelzést kinalj, hogy a fiatalok megértsék jelenlegi helyzetuket, lehetdségeiket

és a céljaik eléréséhez vezetd utat, fenntartva a magas motivaciot.

Ha tobbet szeretnél megtudni az inkluziorol, tekintsd meg az Eutopia projekt soran

elért tovabbi eredményeket.



HOGYANTOLTSD FEL A MODELLEDET

Hova kell hozzaadnom a modellemet?

Itt kell a projekt weboldalara menni: https://eutopia-project.eu/

Onnana "Forrasok” fulre |éphetsz, amelyet a féoldal jobb fels6 részén talalhato lila
menUben talalsz. Itt megtalalod az 6sszes eréforrast, amelyet a partnerségunk az
EUtopia projekthez fejlesztett ki. A harmadik az "Inspiraciok térképe” (lasd az alabbi

képernyoképet]). Az "Itt elérhetd” rovid leird szoveg alatti gombra kattints. ,Letoltés”

Térkép az N i )
inspiralédashoz —j

A rendszer atiranyit az Inspiraciok térképére, ahol hozzaadhatod a projektedet.
Lefelé gorgetve egy Urlapot fogsz latni, amelyet ki kell toltende a projekt adatainak

hozzaadasahoz.
Hogyan kell kitélteni az Grlapot

1. l1épés: Add meg a projekt cimét.

2.lepés: Valaszd ki a projekttervletet. Ez megfelel annak a szintnek, amelyen a projekted
hatassal lehet. Helyi, regionalis, orszagos stb. a célkozonsége?

3.lépés: Valaszd ki a projekt tipusat. Ez az a téma, amelyhez a projekted kapcsolodik.

4 lépés: Valaszd ki a szervezet tipusat (egyesulet, vallalat, vitacsoport, informalis
csoport... sth.].

5.lepés: Mutasd be projektedet, megjeldlve céljait, mikodését és hatasat.
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https://eutopia-project.eu/

B.lepés: Adj hozza egy, a projektnek megfeleld képet: példaul a logojat.

7.lépés: Adj hozza egy kivonatot arrol, hogy mit csinalsz a projektben. Ez lehet egy példa
egy munkafolyamatra, amelyet elvégezteél.

8.lépés: Add hozza az e-mail cimedet, hogy az emberek kapcsolatba léphessenek veled,
ha tovabbiinformaciora van szUkséguk.

9. lépés: Add hozza a weboldalad cimét, hogy az emberek megnézhessék a projekt
weboldalat, és tovabbiinformaciokat kaphassanak arral, hogy mit csinalsz.

10. lépés: Keresd meg szervezetedet a Google térképen. A térkép jobb felsé sarkaban
talalhato kis keresémezébe kell beirnod a cimét, majd megnyomnod az "Enter”-t, hogy a
Google térkép megtalalja a szervezethelyét.

1. Iépés: Annak ellendrzésére, hogy te nem bot vagy, be kell irnod a "Math Captcha”
megjelolés mellett lathato matematikai miveletet.

12. Iépés: Kattints a 'Projekt bekuldése’ gombra. Projekted felkerul az Inspiracios

terképunkre, és lathatova valik weboldalunk latogatoi szamara.
Milyen hosszu legyen a projektleirasom?

A projektleirasnak olyan hosszinak kell lennie, amennyire szUkséges. Ha azonban nagyon
hosszU szoveget irsz, nem biztos, hogy az emberek mindent elolvasnak. Hozzaadhatod a
projekt f6 gondolatait, amely tartalmazza, hogy miért és mikor fejlesztetted ki a
projektet, a fo célkitizéseket és a célkozonseéget. A felhasznalokat atiranyithatod a

honlapodra, ha tovabbiinformaciora van szukséguk.
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Mi a kilonbség a leiras és a kivonat kozott?

A projekted leirasa a modelledet mutatja be. A kivonat a projekted egy részét mutatja be,
példaul egy példat arra, amit csinalsz, hogy a fiataloknak konkrétabban megmutasd a

motivaciodat és a céljaidat.
Miert adjam meg az e-mail cimemet?

Hogy a fiatalok és mas szakemberek felvehessék veled a kapcsolatot, ha kérdéseket
szeretnének feltenni, tovabbiinformaciokkal rendelkeznek, vagy érdeklodnek a projektje

irant.
Mit toltsek fel kiemelt képkeént?

Kiemelt képként egy olyan képet vagy fotot kell feltoltened, amely illusztralja a
projektet. Ez lehet a szervezeted logdja vagy egy olyan kép, amely megfelel annak, amit
csinalsz, vagy az értékeknek, amelyet képviselsz. Vigyazz, hogy ne hasznalj olyan képet

vagy fotot, amely nem a tiéd. Hasznalj sajat képet vagy jogdijmentes tartalmat.

Hogyan lephetek kapcsolatba a projektcsapattal, ha ketségeim

vannak?

Csapatunkatezen az e-mail cimen érheted el: erasmusproject.evtopia@gmail.com

Probalj minél pontosabban fogalmazni, hogy hatékony valaszt tudjunk adni.

Mindent megteszink, hogy valaszoljunk neked &2 .
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Reméljuk, hogy ez az Gtmutato 6tleteket ad a tarsadalom javitasara, és arra dsztonzi Oldal | 18
az embereket, hogy megtanuljanak aktiv allampolgarokka valni. Ez egy baratsagos ‘
Otmutato lezarasa, amely segit megérteni a projektet és eligazodni annak weboldalan.

Megosztja a legfontosabb informaciokat a projekt céljairol, partnereirdl és a

rendelkezésre allo innovativ eredményekral.

Az Gtmutato szive a "Modellek” rész felfedezésében rejlik, ahol az utopisztikus eszmék
kézzelfoghato projektekke valtak, amelyek forradalmakat inditottak el a tarsadalom
kulonbozo tertletein. Ezek a reményben és ellenallasban gyokerezé modellek a kollektiv
cselekveés atalakito erejét példazzak. Arra hivjak az olvasokat, hogy gondolkodjanak el a

mélyrehato kérdésen: Mire valok az utopiak?

Az Gtmutato a projektpéldak elbeszélésein keresztul mutatja be, hogy az utopiak nem
tavoli almok, hanem konkrét cselekvések, amelyek egy jobb, befogadobb jovot
formalnak.

Az Gtmutato hangsulyozza tovabba az inkluzivitas jelentdségét ezekben a projektekben,
tollépve a hagyomanyos felfogason, és olyan kornyezetet teremtve, amelyben minden

fiatal boldogulhat.

Célja, hogy nyilt felhivast intézzen az olvasokhoz, hogy aktivan hozzajaruljanak az
EUtopia kezdeményezéshez. A sajat modellnek a térképre valo feltoltéseérdl szolo
lépésrol |épésre torténd Gtmutato cselekvésre valo felhivassa valik, arra 6sztonozve az
egyéneket és szervezeteket, hogy osszak meg projektjeiket, ezaltal gazdagitva az
inspiraciok kollektiv tarhazat.

Az EUtopia szellemében az Utikalauz utolso Uzenete is visszhangzik: a jobb vilag felé

vezeld Ot nem maganyos, hanem k6z6s. Az Gtikonyv megosztott tapasztalatai, otletei és



gondolatai célja, hogy erdsitse a valtoztatok kozosségét, ahol a remény, az optimizmus és

a cselekvésre valo hajlanddsag iranyitja az elére vezet6 utat.

Tehat, ahogy befejezed az olvasast, gondolkodj el azon, hogyan tudnal hozzajarulni. Oldal | 19
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Tegyunk mindannyian kisebb-nagyobb lépéseket az altalunk kivant jobb vilag felé.

Egyutt megvalosithatjuk az utopia felé vezeto utat.

RN Az Eurodpai Unio
LIS tarsfinanszirozasaval

Az Europai Unio finanszirozasaval. A kifejtett nézetek és vélemények azonban kizarolag a

szerz6(k] sajatjai, és nem feltétlenul tukrozik az Eurdpai Unio vagy az Europai Oktatasi és
Kulturalis Végrehajto Ugynokség (EACEA) véleményét. Ezekért sem az Eurdpai Unio, sem

az EACEA nem teheto felelgssé.



