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BEVEZETES

Ez a kézikonyv az EUtopia projekt keretében keészult, amelynek célja, hogy az utopia és a disztopia Page | 4
fogalman keresztUl innovativ megkozelitést dolgozzon ki a fiatalok aktiv allampolgari neveléséhez. A
projekt eszkozokel és gyakorlatokat mutat be, ezzel segitve a fiatalok aktiv allampogarsagra és

részvételre valo torekvéseit.

A kézikonyv célja, hogy jobban megértsuk az utopia és a disztopia fogalmat, valamint azt, hogy miért
van helye ennek a megkozelitésnek az ifjUsagi munkaban és a fiatalok allampolgari nevelésében.

Valamint ez a kézikonyv az EUtopia projekt pedagogiai, szerkesztési és grafikai keretéul is szolgal.

A kovetkezé fejezetekben mélyebb betekintést adunk az EUtopia projektrél, annak célcsoportjairdl,
felépitéserdl, pedagogiai célkitizéseirdl, valamint magukrol az utopia és a disztopia fogalmairdl és
azok lehetséges pedagogiai felhasznalasarol a fiatalok allampolgari nevelésében. Az EUtopia projekt
keretében 20, ifjusagi teruleten dolgozo szakemberrel volt lehetosegunk interjut készitenunk,
0sszesen 5 orszaghol. Nagyszer( élmény volt belatast kapni és kiulonbozo vélemeényekbe és szakmai
megkozelitésekbe, ezennel szeretnénk megkoszonni ezen szakemberek hozzajarulasat, akik
segitették minket és a projektet, hogy egy mélyebb belatast kaphassunk az egyes telepUléseken zajlo

helyi ifjusagi munkaba és a fiatalok elképzeléseibe az utopisztikus latasmod kapcsan.
A Kézikonyv az EUtopia projekt partnerei altal jott letre:

- Fundacja Mlodzi dla Europy, Lengyelorszag
- GYIOT, Magyarorszag

- SCS LogoPsyCom, Belgium

- Workin Progress, Olaszorszag

- YuzuPulse, Franciaorszag

Az EUtopia projektet az Europai Unio finanszirozza az Erasmus+ program keretében
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AZ EGYES CELCSOPORTOK SAJATOSSAGAL
ES ELVARASAL

16-25 éves fiatalok
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A projekt elsodleges célcsoportja azok a 16-25 éves fiatalok, akik tanulmanyaikon keresztul alapveto
tudassal rendelkeznek a korulottuk [evo vilagrol. Kepesek dsszefggeseket latni, véleményt alkotni az
oket érintd temakroal, kritikusan gondolkodni, épitd kritikat megfogalmazni, és szUkség esetén

megvédeni a nézeteiket.. Nyitottak masok vélemeényeire és nézeteire.

A korcsoport meghatarozasakor figyelembe vettuk az EU tagallamaiban hatélyos, a vélasztasokon valo
részvételre jogosito életkorra vonatkozo jogszabalyokat. A legtobb tagallamban a korhatar 18 év,

néhany kivétellel, példaul Gorogorszagban 17 év, Maltan és Ausztriaban pedig 16 év.

Célunk, hogy minél tobb fiatalt elérjunk, és arra batoritsuk oket, hogy kifejezzék véleményuket, és
aktiv szerepet vallaljanak jovojuk alakitasaban. Az igazi kihivas azonban annak biztositasa, hogy a
fiatalok optimizmusa ne vesszen el. Ezeket a fiatalokat egy tréning megvalositasan keresztol kivanjuk
elérni. A tréning fokuszaban elssorban az 6 kulcskompetenciaik fejlesztése all, 0gy mint a
tobbnyelviségi kompetencia, a személyes, a szocialis és a tanulas elsajatitasara vonatkozo
kompetencia, allampolgari kompetencia, vallalkozoi kompetencia, a kulturalis tudatossag és
kifejezOkészség kompetenciaja, digitalis, valamint iras-olvasasi kompetencia, tovabba a kritikus
gondolkodas. Valamint a projekt a fiatalok 6nérvényesitd kepességen kivan dolgozni, ami alatt a
képességeikbe vetett bizalom és a valtozas 6sztonzésere, a tarsadalmijollét javitasara alkalmas

cselekvések megvaldsitasanak lehetéségeét értjuk.



Helyi ifjusagi munkasok
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A helyi ifjusagsegitok szintén célcsoportnak tekinthetok, mivel a projekt altal letrehozott eredmenyek
hatassal lesznek munkajukra és fejlesztik azt. Ezért a projekt Uj megkozelitést és innovativ

eszkozgyUjtemeényt kinal szamukra, hogy megkonnyitse a fiatalokkal valo munkajukat Eurépa-szerte..

Az ifjusagi munkasok olyan szakemberek, akik dnkormanyzatoknal, iskolakban, civil szervezeteknél,
vagy éppem vallalatoknal dolgoznak, de munkajuk soran minden esetben kapcsolodnak a fiatalok
oktatasahoz, neveléséhez vagy fejlesztéséhez. A fiatalokkal a nemformalis tanulasi modszerekkel
dolgoznak (élmény alapu tanulas), melyben kiemelt szempont az 6nkéntes részvétel a fiatalok
részérél (Eurdpa Tanacs, 2023). Az Eurdpai Tanacs szerint a legfobb kihivas az ifjosagi munkasok
szamara, hogy a fiatalok otthon érezzék magukat, képesek legyenek egy csoporthoz tartozni és

egyUttal hidakat épiteni a kilonboz6 csoportok kozott.

Az ifjosagi munkasokkal keszitett interjuk szerint, nem hasznaljak az utopia és a disztopia fogalmat a
fiatalokkal az allampolgari nevelés soran. Viszont hasznaljak az otleteket és példakat, melyek
kapcsolodhatnak az utopia és disztopia fogalmaihoz, de nem tanulmanyozzak azokat részletekbe
menden. Az ifj0sagi munkasok szivesebben 6sszpontositanak a fiatalok sajat tapasztalataira, hogy
azokon keresztul kezdemeényezzenek vitakat és osszak meg véleményeiket. Pedig ezek a
megkozelitések hasznos eszkozei lehetnek a fiatalok otleteinek fejlesztésében és az allampolgari
részvételuk novelésében. Az ElUtopia projekt Uj megkozelitést biztosit annak érdekében, hogy segitse
az ifjusagi munkasokat innovativ eszkézok és modszerek megalkotasaban, a digitalis eszkozok
megismerésében és abban, hogy ezeket képesek legyenek terjeszteni az europia ifjUsagi szektor
szakembereinek karében. Célj, hogy megkénnyitse a mindennapos munkajukat és gyakorlati
eszkozoket biztositson szamukra, amelyekkel képesek bevonni és felhatalmazni a fiatalokat egy

befogado és fenntarthato tarsadalom elérése érdekében.

Egy olyan modszertani gyGjtemeényt fejlesztunk, amely tamogatja a helyi ifjusagi munka gyakorlatat,
és elémozditja a fiatalok tarsadalmi és kulturalis elkotelezodését egy kozos platformon keresztul, ahol

jo gyakorlatokat és tapasztalatokat oszthatnak meg, valamint lehetdséguk lesz egyuttmkadni



egymassal helyi, vagy akar nemzetkozi szinten, 6sztonozve egymast j, kozos projektek

letrehozasaban.

Helyi dontéshozok
Page | 7

A projekt eredményein keresztul szeretnénk hatni a helyi dontéshozokra és a meglévé vagy

kialakuloban 1évé helyi gyakorlatokra, mikozben a fiatalokat becsatornazzuk kozossegeik életébe. A

helyi dontéshozok azok a személyek, akik képesek lehetnek érdemben valtozasokat elérni helyi

szinten. Bz akar egy ifjusagi tanacs is lehet, vagy a telepulés polgarmestere, esetleg befolyassal biro

civil szervezet, amely részt vesz a politikaban. A kihivast az jelenti, hogy a fiatalok és dontéshozok

kozotti kapcsolat nem teljesen tisztazott, vagy akar nem is létezik. Néha azért, mert a fiatalok nem

tudjak, hogyan artikulaljak otleteiket, javaslataikat, de gyakran azért, mert a helyi dontéshozok nem

tudjak helyen kezelni az otleteiket, vagy nem veszik azokat kelléképpen komolyan.
Belgium

Belgiumban, ahogy barhol mashol Eurdpaban, szamos szervezet - kilonboz6 fokusszal- vegzi
tevekenysegét az ifjusagi terUleten. Az orszag sokszinUsegére reflektalva szamos szervezet dolgozik
azon, hogy tdmogassa a migrans csaladokat és fiatalokat, valamint hogy elGsegitse a tarsadalmi

befogadast és az emberi jogi nevelést.

A klasszikus ifjosagi munka mellett vannak cserkészegységek és mas érdekes nemzeti csoportok, Ugy
mint a "La Fédération des Jeunes Agriculteurs” (Fiatal Gazdak Tarsasaga) vagy olyan szervezetek,
amelyek egy népszer( egyetemi rendezvényen, a “keresztségen” dolgoznak, amely a belgiumi
egyetemek beavatasi szertartasa a golyaévben. A legnagyobb kihivast a fiatalok bevonasa és
elkotelezodése jelenti a belga ifjusagi munkasok szamara, valamint az, hogy motivalni legyenek
képesek Oket arra vonatkozoan, hogy aktivak és elkotelezettek legyenek bizonyos témak és tarsdalmi

problémak irant.

Franciaorszag



A fiatalok elérésének egyik 6 kihivasa az, hogy sok fiatal az ifjusagi munkasok tevékenysegét
erkolcsosnek vagy atyaskodonak tartja, és mivel altalaban mar van elképzelésuk ezekrdl a témakrol,
nem latjak, hogy mi mast tanulhatnanak még a helyi tevékenységekhez valo csatlakozasbol.

Az altalunk megkérdezett franciaorszagi szervezetek szerint a harom 6 kihivas a kovetkezo: elérni Page | 8
azokat a fiatalokat, akik nincsenek tisztaban ezekkel a temakkal vagy nem vesznek részt bennuk,

megeértetni a fiatalokkal, hogy a hangjuk szamit a politikaban, és szavazasra 6sztonozni oket, valamint

finanszirozni a kozép- és hosszU tava tevékenységeket, tamogatni a projekteket és akciokat, valamint

azok nyomon kovetését.

A helyi dontéshozok és képviselok kulonbozo mértékben érdekeltek és motivaltak abban, hogy a
fiatalokat bevonjak a demokratikus életbe, mivel az ifjusagpolitika f6 prioritasaiis eltérdek. Egyesek
szamara a legsUrgetdbb kihivas a tarsadalmiintegracio tamogatasa, masok szamara pedig a

foglalkoztathatosag. Ezeket tekinthetik a fiatalok kozosségbe vald bevonasanak Utjainak.
Magyarorszag

Ahogyan a jelenlegi magyar kormanyhatarozatokbal is lathatjuk, amelyek az ifjUsagot is érintik, a
fiatalok tanulasi lehetdségei nagy kihivasok elé néznek, kulonosen a kozoktatasban. De rugalmasak,
kellg akaraterdvel és kreativitassal rendelkeznek, és jol tudnak egyGttmUkodni egymassal. Ezért
barmilyen Uj koncepcio, modszer, eszkoz vagy képzési lehetdség felkeltheti az érdeklodésuket, ami a

projekthez kapcsolodhat.

A helyi ifjusagi munkasok altalaban mindennapos tarsdalmi problemakkal szembesulnek, mert nem
mindig becsUlik meg ket sem anyagi, sem erkolcsi értelemben. Ennek ellenére elkotelezetten
dolgoznak a fiatalokkal. Az ifjusagi munka mindségének fenntartasa helyi szinten 0gy mikadik a
legjobban, ha a fiatalokat bevonjak a megfelel6 témakba, programokba és tevékenységekbe. Szamos
ok miatt, példaul a kormanyzati oldalrél érkezd alacsony tamogatas vagy az ifjUsagi munka
|athatosaganak hianya miatt a szakemberek mindent megtesznek azért, hogy az ifjusagi szakmat
fejlesszék, sajat maguk és a fiatalok révén. Az altalunk készitett interjuk alapjan és szervezetunk
alaptevekenységének tapasztalatai alapjan a helyi ifjusagi munkasok képesek lesznek az EUtopia

projekt termeékeit mindennapi munkajuk soran hasznalni.



Szakmai kapcsolataink altal szamos olyan dontéshozot érink el, akik a projekt eredmeényeit
hasznositani tudjak a fiatalokat érinté tervezési folyamataikban. Batorithatjuk 6ket (ahogy mindig is
tesszUk], hogy mUkadjenek egyUtt a helyi ifjosagi munkasokkal és fiatalokkal, ifjusagi
onkormanyzatokkal, hogy egy jobb és fenntarthatobb telepulest épitsenek. Ehhez jo eszkoz lehet a Page | 9
projekt eredményei. Megprobalhatnak kilepni a rutinbol, Uj kérdéseket feltenni, és Uj valaszokat kapni.

Olaszorszag

Az dltalunk interjira hivott ifjusagi munkasok beszamoloi alapjan a fiatalok, akik ehhez a csoporthoz
tartoznak, kevesbé hajlandok tervezni a jovojuket és nagyot almodni. Meglehetésen manak élok, és az
a rendkivUli dinamizmus és gyorsasag, amelyben élnek, nem kedveznek a tervezésnek, reflexios,
elmélkedési folyamatoknak. Ez a tarsadalomra és annak problémaira valé tavolsagtarto és kiabrandult
latasmadot, tehat meglehetésen individualista hozzaallast eredmeényez. A fiatalok nem a jovo
foszerepldikent pozicionaljak magukat, és nem érzik magukat a valtozas potencialis szereploinek.
Olasz partnerként kozépiskolasokat és egyetemi hallgatokat fogunk bevonni, nagyra értékelve a

kapcsolatot azokkal az iskolakkal és tanarokkal, akikkel egyUttmUkodunk.

Ez a kép minden bizonnyal az olaszorszagi munkaerd-piaci helyzet eredménye: minden munkaero-
piaci mutato azt mutatja, hogy hazank mas eurdpai orszagokhoz képest kevesebb lehetdséget kinal a

fiataloknak.

2020-ban a munkanélkulisegi rata a 15-29 évesek kozott a legmagasabb volt Eurdpaban: 22,1%, a
13,3%-0s EU27 atlaghoz képest; a NEET (a foglalkoztatasban, oktatasban és képzésben nem résztvevd
15.29 évesek] fiatalok szama magasabb, mind barmelyik masik europai orszagban; Kozel negybdl egy
fiatal esik bele ebbe a kategariaba (23,3%), mely szazalékos arany 10 ponttal magasabb az europai
atlaghoz (13,7%) képest. Az Eurostat adatai megerdsitik, hogy milyen nehéz ebbdl a helyzetbdl
kilabalni: a 15-24 éves fiatalok mindossze 3%-anak sikerUl az inaktivitasbol a foglalkoztatasba atlépnie,

mig tobb eurdpai orszagban négyszer nagyobb a valoszinUsége.

Még az olasz dolgozo fiatalok helyzete sem sokkal kedvezdbb: a kevésbé stabil szerzédések altalaban

a fiatalok szamara vannak fenntartva, és a 15-29 éves foglalkoztatottak 45%-a hatarozott idejo



szerzodéssel dolgozik. Olasz partnerként As an Italian partner, arra fogunk torekedni, hogy a projekt

tartalmanak és eredmeényeinek atfogo és multidiszciplinaris szemszogbdl torténd népszerUsitése

érdekében elérjuk a fiatalokkal foglalkozo valdsagot.. Ezenkivul a projekt témai jol alkalmazhatok a

szinhazi terUleten, ahol kapcsolataink és egyuttmUkadesi lehetdségeink vannak a fiatalokkal Page | 10

foglalkozo egyesuletekkel és mas nonprofit szervezetekkel.

Atesztelési, megvalositasi és hasznositasi fazisban megprobaljuk bevonni a helyi képviseloket, hogy
megosszuk velUk annak sz0kségességét, hogy a fiatalok jobban tudataban legyenek a
demokratikusabb tarsadalomban betoltott stratégiai szereptknek. Ez azt is jelenti, hogy a
dontéshozokkal megértetjuk, hogy a fiataloknak képesnek kell lennik a problémak és stratégiak
megeérteésére, hogy fejleszthessek kritikai gondolkodasukat, megfogalmazzak véleményuket, és

alternativ megoldasokat képzeljenek el, amelyeket kdzésen megoszthatnak és értékelhetnek.



APROJEKT PEDAGOGIAI CELKITUZESET
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Részvétel es aktiv allampolgarsag

Amikor az "aktiv allampolgarsag” és a "részvétel” szavakat halljuk, az els6 gondolatunk gyakran a
torténelem, példaul a demokracia kialakulasa vagy a valasztojog terjedelme. De akar tisztan politikai
gondolatokra is gondolhatunk, példaul a valasztasokra és a partpolitikara, amelyek nap mint nap
korUlvesznek bennUnket. De ezek a fogalmak ennél sokkal tobbrél szolnak, ahogyan a fiatalok

allampolgari nevelése is.

Amikor az allampolgari nevelésrdl és a fiatalok dsztonzésérdl beszélunk, hogy vegyenek részt a
allampolgari életben, hogy sajat maguk is hozzajaruljanak, hogy aktiv allampolgarok legyenek, akik
képesek felel6sséget vallalni onmagukert és kozossegeikert, kilonbozo szinteken (helyi, nemzeti és
nemzetkozi szinten), akkor leginkabb az olyan fogalmak kerulnek szoba, mint a tudatossag, a krtitikus

gondolkodas, a hiteles tajékoztatas és tajékozodas, a részvétel, valamint a képessétetel fogalma.

Az oktatas talan legfontosabb szempontja a fiatalok képessé tétele. Ez azt jelentheti, hogy képessé
tesszUk Sket arra, hogy megfelel6 tajékoztatas utan tudatos dontéseket hozzanak, képessé tesszik
oket arra, hogy felszolaljanak, hogy kifejezzék a véleményuket, és tamogatjuk ket abban, hogy
megeértsek, hogy 6k is valtoztathatnak, hogy ok lehetnek a valtozas. Ez sokkal szélesebb kord dolog,
mint a politikai részvétel. Mindennek hatasa lehet, akar a sajat életuk tudatos iranyitasaban, akar
abban, hogy aktivak a kozosségeikben és a fiatalok tamogatasaban, akar abban, hogy tudatosan védik

és gondoskodnak masokrol és az Sket korulvevd kornyezetrdl.



Hogyan lehet az utopia és disztopia fogalmanak megkozelitése

hasznos a fiatalok allampolgari nevelésében? page | 12

Ha megértjuk az utopia és disztopia fogalmat, lathatjuk, hogy mit jelent egy idealis vilag vagy idealis
tarsadalom, vagy azt, hogy hogyan valik a vilagunk nem ideéalissa. Ezek megértése segithet a

fiataloknak abban is, hogy masképp tekintsenek a jovéjukre és annak alakitasara.

Gyakran tapasztaljuk, hogy a fiatalok szkeptikusan tekintenek a jovéjukre, amelyet 6nmaguktol
fuggetlennek és leginkabb kulso tényezok altal meghatarozottnak latnak. A kulsé tényezok valoban
nem elhanyagolhatok, mivel mindenkire, igy a fiatalokra is hatassal vannak a tarsadalmi és gazdasagi
tenyezok és azok alakulasa. Ugyanakkor az is fontos, hogy a fiatalok érzékeljék sajat képességeiket és

cselekvoképessegUket az életUk és a kornyezetUk megvaltoztatasaban.

Az utopia és a disztopia fogalman keresztl a fiatalok szembesulhetnek a jovokepekkel, amelyek vagy
elerendd célkent szolgalhatnak, vagy pedig raébresztik 6ket arra, hogy miért fontos elkertlni 6ket.
Ezekkel a koncepciokkal az is a célunk, hogy fiataljainkban pozitivabb szemléletet alakitsunk ki az
allampolgarsaggal kapcsolatban, hogy lassak, hogy lehetdseguk van arra, hogy életUk és tarsadalmuk

alakitoiva valjanak, és ne a kulso kartlmeények passziv befogadoiva.

A projekt egyik f6 célkitOzése olyan eszkozok és gyakrolatok 6sszegyUjtése, amelyek informalis és
nem formalis megkozelitések soran felhasznalhatok, hogy az utopia és a disztopia fogalman keresztul

kozelebb hozzak a fiatalokat az aktiv szerepvallalashoz és részvételhez.



BEFOGADAS ES EGYENLO LEHETOSEGER
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A befogadas fontossaga

A Helyi Ifjusagi Munka Eurdpai Chartaja szerint az ifjusagi munka egyik alapelve, hogy aktivan
befogadod legyen, és minden fiatal szamara egyenld esélyeket kinaljon. Ez a mondat elso latasra
nagyon egyszerUnek tUnik, de ha elid6z0nk egy kicsit, hogy atgondoljuk, rajohetunk, hogy szamos
érdekes és [ényeges kérdést vet fel, példaul azt, hogy mit jelent az esélyegyenléség biztositasa,

hogyan lehet az ifjUsagi munka aktivan befogadd, és miért fontos a befogadas az ifjusagi munkaban.

Ahhoz, hogy valaszt tudjunk adni ezekre a kérdésekre, meg kell hataroznunk a fontossagot és a

"befogadas terUleteit”.

A befogadas fontossaga nyilvanvalo lehet. Az Europai Unio szerint az "ifjusag” a 13-35 év kozotti
korosztaly, tehat kor, kultdra, faj, nemzetiség, vallas, gazdasagi és tarsadalmi hattér, oktatas,
képességek sth. szempontjaboligen sokszinG csoport. Az ifjisagi munka egyik f6 célja ennek a
csoportnak az egyesitése, szUkségleteik megértése és céljaik elérése. Tamogassa ket kornyezetik
kialakitasaban és egy ifjusagbarat és fenntarthato kozosség kiépitésében. Lényeges, hogy bevonjuk
oket, elkotelezzUk Gket és tudataban legyenek a kozosségben betoltott szerepuknek, ami csak akkor
lehetséges, ha Ugy érzik, hogy szivesen latjak dket és jol érzik magukat. Egy masik fontos cél a
befogadobb tarsadalom kiépitése. Ezért a legjobb, amit egy ifjusagsegito tehet, hogy az egészséges
tarsadalom jo példajakeént befogado teret biztosit, és népszerUsiti az elfogadas és a befogadas értéket,

mint az egység, a kapcsolat és a tarsadalmi biztonsag alapjat.

IfjUsagsegitoként, amikor az elfogadason és az esélyegyenldségen alapulo befogado legkort akarsz
teremteni, szamos kulonbozo szempontra kell figyelned, amelyek a munkad soran megjelenhetnek.
Ez lehet a fiatalok eltérd személyisége és identitasa, tarsadalmi-gazdasagi hattere, iskolai végzettsége,

mentalis vagy fizikai rendellenességei, vallasa és kultiraja, és esetleg szamtalan mas szempont. Ez azt



jelenti, hogy a kozosséged sokszinUségétdl fuggben kulonbozd szempontokra kell figyelned a munkad

soran.

Ezért az inkluziv tettek és stratégiak sokfélék lehetnek, de a f6 cél mindig az, hogy mindenki szamara Page | 14

egyenld esélyt biztositsunk arra, hogy képességei vagy hatranyos helyzete ellenére teljes mértékben

csatlakozhasson és részese lehessen az eseményeknek.

Mitol lesz egy tartalom befogado?

Az ifj0sagi munkaskent biztosithato inkluzivitas sokszinUsége gyakran egyedi és kreativ megoldasokat
igényel, de altalanossagban azt javasoljuk, hogy egy eszkoz vagy tevékenység létrehozasakor vagy

hasznalatakor a kovetkezd szempontokra figyeljonk:
Hozzaférhetoség

Amikor errél a témarol beszélunk, legtobbszor a helyszin mozgasukban korlatozott emberek szamara
valo megkozelithetoségerdl beszélunk. Erre is fontos odafigyelni, de a hozzaférhetéség ennél sokkal
tobbrol szol. A résztvevok tarsadalmi és gazdasagi hatterére és képességeire is vonatkozik. A
kUlonbozo hatterd fiatalok bevonasa és az esélyegyenlség biztositasa érdekében javasoljuk, hogy
ingyenes rendezvényeket és tevékenységeket szervezzink, tematizaljuk a rendezvényt, és figyeljonk

a szUkséges tudasszintre és a hangulatra.
Modszertan

Regarding methodology, the key can be informal and non-formal education. Both are based on the
multi-sensory approach, which can greatly benefit youngsters with SLDs or mental disorders. In the
case of non-formal education, youngsters can try out different roles, strategies and solutions to find

their way; meanwhile, they are following the learning-by-doing approach.

Ami a modszertant illeti, a kulcs az informalis és nemformalis oktatas lehet. Mindketto a

multiszenzoros megkozelitésen alapul, amely nagyban segitheti az SNI-s vagy mentalis zavarokkal



kUzdé fiatalokat. A nemformalis oktatas esetében a fiatalok kilonboz6 szerepeket, stratégiakat és
megoldasokat probalhatnak ki, hogy megtalaljak az Gtjukat; ekozben a tapasztalati tanulas

megkozelitéset kovetik.
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Lépésrdl lepésre

A befogado tér letrehozasa egyarant tanulasi folyamat is a fiatalok és az ifjusagsegitok szamara. Ezért
kulcsfontossagl, hogy teret biztositsunk egymas jobb megismerésére és az egyének és a csoport
szUkségleteinek feltérképezésére. A biztonsagos tér megteremtéséhez a szabalyoknak
egyértelminek kell lenniuk, meg kell becsulnUnk egymast, s nem tirhetjuk a diszkriminaciot, a

zaklatast vagy a gyGloletbeszédet.
Legkor

A befogadod legkor megteremtése [étfontossagu. A fiataloknak érezniuk kell, hogy elfogadijak, szeretik
és ertékelik oket azért, amilyenek; nyitottak lehetnek, kérdezhetnek, kivancsiak lehetnek, kudarcot
vallhatnak, és érezhetik, hogy fontos a véleményuk és az igényeik. Az ifjusagi munkéasoknak nem
szabad elfelejtenitk, hogy 6k a fiatalok példaképei, igy az, ahogyan 6k viselkednek és reagalnak a

dolgokra, befolyasolja a légkart és azt, hogy a fiatalok hogyan viszonyulnak egymashoz.
Egyeni tamogatas

Egy nagyobb létszamG csoportban elkerUlhetetlen, hogy legyen olyan személy, akinek tobb egyéni
tamogatasra van szuksége, hogy egyenld hozzaférést és lehetdségeket kapjon. Kulon segitséget
nyUjtani a legjobb, ha tobb ifjusagi munkas dolgozik a projekt eseményén, vagy/ tevékenységen, stb.
ld6sebb vagy tapasztaltabb fiatalok bevonasa is szoba johet, ha hajlandoak segiteni és szakmai

tamogatast kapni.

Az alapok mellett ne feledd, hogy minden helyzet egyedi, és még egy ifjusagi munkas is kudarcot
vallhat néha; csak légy biztos benne, hogy megtanultad a leckét, és keérj visszajelzést, hogy

legkozelebb javulni tud]!



Hogyan biztositjuk a befogadast?

Az EUtopia projekt alapvetd szempontja a befogadas és az egyenléség elémozditasa. Minden

partnerink elkotelezett az ifjUsagi terulet irant, és sokrétl tapasztalattal rendelkezink ahhoz, hogy ~ Page | 16
hozzaférheto és befogado eszkozoket és tevékenységeket biztositsunk annak érdekében, hogy a

fiatalok tudataban legyenek cselekveési lehetdségeiknek, bevonjuk és elkotelezzik Sket, és egyenld

esélyt biztositsunk szamukra az aktiv részvételre. Ezért a projekt soran a fiatalok részvetelével

képzest szervezUnk, hogy képesseé tegyUk dket a helyi, regionalis, nemzeti és akar nemzetkozi szintd

részvételre, a weboldal funkcidival pedig lehetéséget biztositunk a tovabbi tamogatasra, a bevalt

gyakorlatok megosztasara és a halozatépitésre az eurdpai ifjusagi terUleten. Emellett az utopiak és

disztopiak kerete nagy segitséget jelent majd a gondolkodasban és a kreativ megoldasok kitalalasaban

egy befogadobb vilag megteremtése érdekében.



A VARHATO EREDMENYEK LISTAJA
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Osszefoglalva az el6z6 bekezdésekben leirtakat, az EUtopia projekt ambiciozus célt tizott ki maga elé:
felkelteni a fiatalokban a vagyat, hogy elképzeljenek és tervezzenek egy jobb vilagot, és egyre inkabb a

valtozas szoszoloiva valjanak.

De hogyan lehet cselekedni? Ehhez mindenekeldtt a fiataloknak meg kell gy6zédnitk arrol, hogy
letezik egy jobb vilag, és hogy Bk is segithetnek ennek megvalositasaban. Ezért az utdpia és a disztopia
fogalmat nem csak a mult gondolkoddihoz kapcsoloda filozéfiai fogalomként kell ismerniuk. El kell
kezdeniUk megérteniuk, hogy az utopiak és disztopiak aktualis fogalmak, kulonosen az aktiv

allampolgarsaggal és a befogadobb és demokratikusabb tarsadalomra valo torekvéssel kapcsolatban.
Ezért az eredmeényeknek négy tanulasi célja van:

e cgy terUlet vagy kozosség jellemzoinek, gyengeségeinek és lehetdségeinek kritikus
gondolkodassal tortend megfigyelése és olvasasa;

e hozzdjarulnak a kozosségekhez valo tartozas érzésének kialakitasahoz, a fiatalok aktiv
allampolgarsagra és tarsadalmirészveételre vald neveléséhez, és arra 6sztonzik cket, hogy
kapcsolatokat hozzanak létre, a csoportot és a halézatot a személykozi kapcsolatok és a
készségek integralasanak, bovitésének és fejlesztésének lehetdsegeként, valamint olyan
kontextuskeént tekintve, ahol egyuttmikodnek a kozos célok elérése érdekében

e 0Osztonoznia fiatalokat arra, hogy beszéljenek, fejezzék ki és vitassak meg véleményUket,
Otleteiket és valtozasaikat; megtanuljanak proaktivak lenni, képzelni és a jovobe tekinteni;

e megtanulni egy projekt tervezését, szervezését, bemutatasat és megvalositasat

hatékony eszkozok hasznalataval.

E célokat kovetve a projektpartnerek a kovetkez6 eredmeények strukturalasat tervezték, amelyek

mindegyike jol meghatarozott célokat és vart eredményeket tartalmazott.



Fls6 eredmeny: Kezikonyv

Fo célkitizes: Varhato eredmeények:
A projekt elméleti alapjanak megteremtése, | Az utopia és disztopia elmélete és a mai
hogy lehetove tegye az utopiak és disztopiak | valosag kozotti kapcsolatot és pedagogiai
koncepcidjanak pedagogiai felhasznalasat | felhasznalasukat szemlélteto fuzet.

az allampolgari nevelésben.

Az eredmeény bemutatasa
A kézikonyv az ifjusagi munkasoknak szol, és célja, hogy segitse Sket abban, hogyan tudjak
bevonni a fiatalokat, és megértetni velUk a tarsadalomban betoltott fontos szerepUket.
Tartalmazza az utopiak és disztopiak koruli korabbi elméleteket, és megfogalmazza az utopiak
és disztopiak pedagogiai felhasznalasat, valamint azt, hogy hogyan és miért kell az utopiakat

felhasznalni a fiatalok aktiv allampolgarsagra valo nevelésében.

Masodik eredmeény: Gyakorlatok és eszkdzok gyUjtemeénye és

akcioterv
F6 célkitzes: Varhato eredméynek:
OsszegyUjteni azokat a vonzo és tamogato A helyi ifjusagi munkasok szamara kénnyen
eszkozoket, amelyek megkannyitik a adaptalhato anyag, amely megkannyiti a

fenntarthato fejlédési célokrol szolo, konnyen | fiatalok részvételét kreativ és innovativ
megkozelithetd parbeszédet, valamint felhiviak | otletekkel. Modszertan ezen otletek politikai
a figyelmet a fébb tarsadalmi kihivasokra és dontéshozokkal valo megismertetésére.

tamogatjak az aktiv részvételt.

Az eredmény bemutatasa:
Az eredményt olyan informaciok és megfontolasok gylUjteményének terveztik, amelyek célja,
hogy segitsenek kialakitani a kozéletben valo hatékony és konstruktiv részvételhez szukséges

készségeket, és altalaban véve a kovetkezd tertleteken
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dontéshozatali folyamatokban valo részvételben. Az elméleti-madszertani

keretben mozog, amely a fiatalokra, fiatal munkavallalokra és szakemberekre, mint az otletek, a
tudas, az eréforrasok és a jogok hordozdira 6sszpontosit, amelyek a dolgok megvaltoztatasara

iranyulo erévé alakithatok. Page | 19

Harmadik eredmeény: Platform az utopisztikus akciokhoz

Fo6 célkitUzes: Varhato eremeények:
Tudascsere a fiatalok és a szakemberek EgyUttmUkodesi felUlet a legjobb gyakorlatok
kozott, valamint a koztuk [éve otletek és terjesztésére Eurdpa-szerte; a kifejlesztett
vélemények cseréjének beinditasa. tartalmak szabad felhasznalasanak garantalasa; a
Fiatalok altal elképzelt utopiak kiemelése.

Az eredmeény bemutatasa:
A fiatalok nehezen hallatjak hangjukat, és meg vannak gy6z6dve arrol, hogy nincs lehetéségik
valtoztatni a dolgokon. Réadasul tarsadalmunknak az az objektiv tendencigja, hogy a fiatalok altal
letrehozott projektek rovid tavu eredményeket hoznak, amely némileg képtelenneé tette oket arra,
hogy "nagyot almodjanak”, igy ma inkabb individualista médon probalnak boldogulni. Nincs hiany
példakbol, hogy a fiatal almodozok mire képesek: gondoljunk példaul arra, amit Greta Thunberg
hatarozott gondolatai és tettei hoztak létre. Egy ilyen dinamikus vilagban, ahol a technolégiai
elképzelhetetlen dolgokat képes megvalositani, és az emberek nagy konnyedséggel tudnak
egymassal kapcsolodni, a vilag tobbi részével valo kommunikacio rendkivil egyszerGvé valhat, és
az Otletek, projektek, keszségek és eszkdzok megosztasa magaval ragado és izgalmas folyamatta
alakulhat. Azaltal, hogy inspiralo europai példakat mutat be, és lehetdséget kinal arra, hogy a
felhasznalok kapcsolatba lépjenek azokkal, akik ilyen pozitiv kezdemeényezéseket valositanak meg,
a platform tamogatja a fiatalokat abban, hogy otleteiket valora valtsak, valamint eszkozoket
biztosit az ifjusagi munkasok és a helyi dontéshozok szamara a fiatalok aktiv részvételének

tamogatasahoz. A platform hasznalatanak, valamint az interaktivitas és a halozatépites

megkannyitése érdekében felhasznaldi kézikonyvvel egészul ki.




Negyedik eredmeny: felhasznaloi Utmutato és modellek
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F6 célkitUzes: Varhato eremeények:
A partnerek altal a sajat teruletukon a Olyan emberek torténeteinek gyUjteménye, akik
gyakorlatba atultetett tapasztalatok egy kivansagot fogalmaztak meg, majd sikeresen
bemutatasa a korabbi eredmények és megvalositottak azt, valamint a fiatal utopistak
tevékenyseégek soran kidolgozottak alapjan: projektjei, amelyeken az EUtopia projekt

lehetéve tenni, hogy a mar bevalt modellek | keretében letrejott tréning soran dolgoztak.
adaptalasaval inspiraciot meritsunk a sajat
teruletunkon felmer0l6 kihivasok

megoldasahoz.

Az eredmeény bemutatasa:
Az eredmeény konkrét esetek, kivalo tapasztalatok és hasznos modszertani gyakorlatok
gyUjtemeényeét tartalmazza, hogy a fiatalok és a fejlodésukhoz hozzajarulo ifjusagi munkasok
szamara olyan eszkozokel és otleteket adjon, amelyekkel utopiakat valthatnak ki a fiatalokban,
motivalhatjak ket a kozéletben valo részvételre, egyszerUsithetik a projektek felépitését és
fejlesztését, és megismerhetik a jo gyakorlatokat, amelyek arra 6sztonzik oket, hogy konkrét
cselekvésbe kezdjenek. Az eredmény azt akarja bemutatni, hogy minden valtozas csak akkor
marad lehetetlen, ha senki sem toradik azzal, hogy meglépje. Valojaban mindannyiunkon mulik,
hogy az utopia konkrét célla valjon.
Az Gtmutato konkrét gyakorlatokat is tartalmazaz az aktiv polgarsaggal kapcsolatos esetekrdl,
magyarazatot adva a szakemberek szamara az eszkoztarban szerepld tevékenységek és
eszkozok hasznalatara, valamint azok megvalositasara. A workshopok f6 célja, hogy az ifjUsagi
munkas és Uj perspektivak elsajatitasara, kreativitasra és j projektek, eszkozok és
tevekenységek megvalositasara 6sztonozze. A forgatokonyvek valojaban kénnyen Ujra

kombinalhatok vagy Ujragondolhatok, hogy egy adott témaban felhasznalhatok legyenek.




A projekt magaban foglalja egy képzési koncepcio létrehozasat is a fiatalok altal létrehozott
utopiakbol, ahol a fiatalokat felkérjuk, hogy otleteiket a gyakorlatban is megvalositsak, megosszak
azokat és egyUttmUkodésbe kezdjenek egymassal. A projektet egy elményekkel teli tanulasi Page | 21
folyamatkent terveztuk, amelyet az a torekves motival, hogy a fiatalok azon képességeiket fejlesszék,

amelyek hozzajarulnak egy jobb vilag megalmodasahoz a sajat jovojuk érdekében. A személyes

jelenléttel megvalosulo képzésen varhatoan 15-20 fiatal "utopista” vesz részt, akik elmélyithetik

tudasukat, megoszthatjak és megvitathatjak a kidolgozott projektjuket.



UTOPIAK ES DISZTOPIAK
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Az utopia meghatarozasai

Az utopia a gorog ou-topos szobdl szarmazik, jelentése "nincs hely” vagy "sehol”. De létezik egy
majdnem azonos gorog szo is, az eu-topos, amely 'jo helyet” jelent. Az els6 semleges sz0, és azt is
sugallja, hogy utopikus vilag nem létezik és nem is fog létezni, a masodik viszont pozitivabb és

el6remutatobb.

A mai szohasznalatban tobbnyire azt mondjuk, hogy az utépia olyan fogalom, amely egy idealis vagy
tokéletes tarsadalomra utal, gyakran olyan helyként vagy létallapotként abrazolva, ahol minden
harmonikus, igazsagos és idealis. Ez egy olyan tarsadalom vizioja, amely mentes a tarsadalmi, politikai
és gazdasagi problémaktaol, ahol mindenki bekében és jolétben él. Fontos azonban megjegyezni, hogy
az utopiat gyakran elérhetetlen idealnak tekintik, mivel a teljes tokéletességet nehéz elérni barmely

tarsadalomban.

A legismertebb és az utopia temajaval foglalkozo egyik elsé alapvetd mG Thomas More Utopiaja,
amely 1516-ban jelent meg. £z a regény egészen egyedulalld mU volt ebben a témaban, mert a
kozépkorban a gondolkodas és az iras a nem volt mindennapos, valamint egy ilyen m létrejotte

erdteljesebb hatassal birt, a mai korunkhoz képest.

De joval Thomas More el6tt, az okori Gorogorszagban, Kr. e. 375 korul Platon megalkotta a Politeiat.
Ebben a mUvében megkisérli megalkotni az idedlis allam modelljét.. Annak ellenére, hogy a miben a
konkrét gorog torténelem problémait is felveti, nem a valos allapotokat irja le, hanem a lehetd legjobb
allapotrol alkotott elképzeléseit. Platon allamelmélete egy utopia. Mas okori filozofusok, példaul

Arisztotelész és Cicero is hasonlé elképzeléseket dolgoztak fel az idedlis tarsadalomral.

A vagyott jobb vilagrol alkotott utopisztikus elképzeléseknek egyaltalan nem szukséges, hogy a

tarsadalom egészére érvényesek legyenek. Thomas More-nak nem volt teljes ralatasa a vilagra,



valamint a kozépkorban a hirgyUjtés sem volt olyan gyors és pontos, mint manapsag, igy a szubjektiv

tapasztalat, vagy amit a kozvetlen kornyezetben tapasztaltak az emberek, gyakran nagyobb hatassal

volt a vélemény alkotasra. Ugyanakkor a tudatlansag, a tajékozatlansag és a tapasztalatlansag miatt az
utopisztikus vilagkép merészebb volt, és sokkal jobban elszakadt a kor valosagatol. Fontos Page | 23
megjegyezni, hogy bar az utopisztikus elképzelések sokakat inspiraltak, egyttal kritika is érte oket.

Egyesek szerint az utopiara valo torekvés tekintélyelviséghez vagy az egyéni szabadsagjogok

elfojtasahoz vezethet. Mindazonaltal az utopia fogalma tovabbra is lenyUgoz6 és tartos kutatasi tema

az irodalomban, a filozofiaban és a tarsadalomelméletben.

Torténelem és valos torekvesek

A torténelem soran szamos gondolkodo és ir6 jarult hozza az utopikus gondolkodas kialakulasahoz. A
17.és18. szazadban, a felvilagosodas koraban az utopikus eszmék egyre nagyobb teret nyertek. Olyan
gondolkodok, mint Thomas Hobbes, John Locke és Jean-Jacques Rousseau az idedlis tarsadalom
kulonbozo elképzeléseit javasoltak, amelyeket gyakran politikai és filozofiai meggyézédésuk

befolyasolt.

Az ipari forradalmi valtozasok, haboruk, civilizaciok és a tarsadalmi rendszerek atalakulasa a 20.
szazadban nem mindig hozta meg a kivant valtozasokat, sok esetben a disztopikus forgatokonyv

valosult meg. De a téma szamtalan filozofus, ird, kolto és filmes fantaziajat is megragadta.

De nemcsak a mUvészetben, a filozofiaban és az elméleti sikon erdsodott meg az utopia altal igért
idedlis élet. A19. és 20. szazadban az utopikus gondolkodas tovabb fejlodatt. A szocialistak, mint
példaul Karl Marx és Friedrich Engels, az egyenldség és a kdzosségi tulajdon elvén alapuld utopikus

tarsadalmat képzeltek el.

Tovabbi nagy hatasu utopikus mivek Edward Bellamy "Looking Backward" és Aldous Huxley "Brave
New World" cim0 mive. A 20. szazad masodik felében és a 21. szazadban konkrét kozosségek
alakultak ki, amelyek elvei és tarsadalmi berendezkedése valami jobbat és idealisabbat teremtettek,
mint a korulottok lévo tarsadalmi valosag, mert kritikai vagy vallasi felfogasuk és elveik erre

kesztettek oket.



lgy példaul a hippimozgalom, a feminizmus, a tudatos kozosségek, az alternativ allamok, a keresztény
anarchistak és a kibucok (utobbiak mar joval korabban) mind az alulrol szervezddés elve és eszméje

alapjan jottek létre, egy kozos eszmeény vagy cél altal motivalva, kezdetben kisszam( ember Page | 24
kozosségeként. Ma mar szamos olyan alternativ életmod létezik, amely reflektal az éghajlati valsagra

és a fogyasztoi tarsadalom hatranyaira, amelyek a fiatalokat is érintik, és amelyek a kritikak

megfogalmazasa mellett életmodjukkal és filozofigjukkal konstruktiv [eépéseket tesznek egy jobb,

élhetobb vilag felé.

Az, hogy a19. és a 21. szazad kozott szamos Uj eszmerendszer jelent meg, amelyek a meglévo
tarsadalmirendszereket és értékeket kritizaljak, egyrészt azt mutatja, hogy még nem értik el az
idedlt, a sehol-t, masrészt azt, hogy a valtozas iranti vagy és akarat egyre inkabb jelen van a
mindennapi életben. Természetesen ez tukrozédik az ember alapveté mikodésében is, aki, amiota
csak a Foldon él, folyamatosan igyekszik javitani korlményein, korszakrol korszakra kilonbozé
dimenziokban. Ugyanakkor, még ha nem is mondhatjuk, hogy korunkban idealis vagy kozel idealis
korUlmenyek kozott elunk, az emberi élet letezése 6ta minden korban és a kulénbozo
tarsadalmakban hatalmas elorelépések és megoldasok jottek létre a vilag jobba tetelének érdekében.
Az orvostudomany és a technoldgia ma mar olyan modszerekkel és eszkdzokkel rendelkezik, amelyek
még a mUlt utopisztikus elképzeléseit is meghaladjak. Az oktatas, az informacioaramlas és a mobilitasi
lehetéségek is dramaian megvaltoztak és fejlodtek, ahogy a tudomanyagak is folyamatosan fejlédnek.
Es bar jollehet a kapitalista vilagrend messze nem tokéletes, még mindig ez a legmegfelelébb a
tarsadalom jelenlegi fejlettségi szintjének, és még mindig sokkal eléremutatobb és humanusabb, mint

a multban uralkodo tarsadalmi berendezkedes.

Ugyanakkor a mai fiataloknak sokkal nehezebb megteremtenitk egy utopisztikus, idealis vilagot. A
fiatalok nagy valtozasokban gondolkodnak, mert az internet megjelenésével jobb ralatasunk van
szinte az egész vilagra, ma mar nagyobb hatast tudunk gyakorolni a tagabb kérnyezetUnkre is és akar
példaként is szolgalhatunk azzal, hogy sajat kozossegunkben és kornyezetinkben hogyan
cselekszunk. Nagyon sok fiatal Ggy éli az életét, ahogyan az idGsebb generacio mar nem, vagy csak
kisebb mértékben képes, ezért a fiatalok gyakran torekszenek egy idealisabb életre az életmadjukban,

meégis konnyen eltantorodnak az utopisztikus viziok kovetésetol, mert ugy latjak, hogy az idésebb



generacio tonkreteszi az almaikat. De ahogy a vilag fejl6dott, a valsaghelyzetek, a nagyobb léptekd
problemak és az ezeken valo elmélkedés meghozta a kreativ és konstruktiv szandékot, hogy merjunk
nagyot almodni, utopiakat gyartani és azok menté cselekedni.
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Peldak az utopiakra az egyes partner orszagokbol

Belgium

Nem kozismert, de az utopia fogalma Belgiumbol szarmazik. Bar az eszme kitalaloja a brit humanista
Sir Thomas More volt, leghiresebb konyvét, az Utopiat 1516-ban irta, mikozben Antwerpenben
tartozkodott egy kiralyi kereskedelmi misszioban. A kényv elsé jelenete is az antwerpeni Notre Dame
székesegyhazban tartott mise utan kezdddik, ahol egy hossz0 szakallo, napbarnitott utazo egy tavoli

és tokéletesnek tind szigetrdl, Utopiarol ir.

A projekt soran megkérdezett belga ifjusagi munkasok soha nem hasznaltak az utopiak koncepciojat
az allampolgari nevelés vagy mas témak kereteként. Azok szamara, akik szeretnék kiprobalni ezt az
érdekes és innovativ szemléletet, javasoljuk, hogy hasznaljak Francois Schuiten és Benoit Peeters
hires belga képregénysorozatat, a "Les Cités obscures” (1982] (A homélyos varosok] cimt.

A képregények a mi vilagunkra utalnak, foként épitészeti szinten, és a miénkkel parhuzamos

univerzumot mutatnak be, amely fiktiv vilagokat hoz létre utopiak és disztopiak kozott.
Franciaorszag

Franciaorszag egyik leghiresebb disztopiaja a Francois Rabelais 1534-ben irt "Gargantua” cim{
regényének "Abbaye de Théleme" (Théleme apatsagal. A konyvben az apatsagot olyan utopiaként
abrazoljak, ahol mindenki Ggy cselekszik, ahogy akar, feltételezve, hogy minden mivelt és becsuletes
ember erényes. Egy masik nagyon hires utopia Voltaire "Candide ou I'Optimisme” (Candide:
Optimizmus) cim{, 1759-ben megjelent mive. Ebben a kényvben a foszerepld egy bizonyos
"Eldorado” nevi helyet ir le utopiakeént. Ebben a kényvben sokat hasznaljak az utopia leirasanak

stilusat. A f6 cél azonban az, hogy kiginyoljak ezt az optimista vilagképet. Egy masik miben a Coline



Serreau altal rendezett "La Belle Verte" cim{ francia film egy olyan bolygot ir le utopiaként, ahol a

lakosok harmoniaban élnek a termeészettel.
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A magyar irodalomban az utopia fogalma elészor a 19. szazadban jelent meg, tobb klasszikus ir6 is
felhasznalta regényeiben a fogalom jelentését. A két legismertebb Magyarorszagon Madach Imre - Az
ember tragédiaja és Jokai Mor Az aranyember cim0 mUve. A 19. szazad végétdl napjainkig egyre tobb
sci-fi tipusU regény is volt és van, szintén nagyon népszerG Szathmary Sandor Kazohinia cim0

regenye.
Olaszorszag

Az olaszorszagi utopia fogalmat talan leginkabb Italo Calvino ird képviseli.

Lathatatlan varosok cim0 kényve olyan Oti beszamolok sorozataként jelenik meg, amelyeket Marco
Polo Kublai Kan tatéar csaszarnak keszit. Ezek a varosok valoban lathatatlanok, mivel az iro
képzeletébol szulettek, de szimbolumok, és mindegyikUk kérdéseket vethet fel és Gj nézépontokat
tarhat fel a varosi agglomeraciok jelentésérdl, az érzékelésuk kulonbozé modjairdl és az idével

végbemend atalakulasaikrol.

Kalvin szamara az utopia nem rendszerszer( és nem teleologikus, nem egy teljes és idealis modellbél
all, amelyet barhol mashol kell kovetni, hanem inkabb szaggatott és pulzalé, a valosagzol kevesbé
elrugaszkodott. Calvino szamara az igazi utopia abban a lehetdségben all, hogy az iras kimeriti a
valosagot a maga 6sszetettségében és teljessegében. Az irodalom egyszerre vaszna és tikorképe a

valosagnak; ezért ironikusnak és illuzarikusnak kell lennie.
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Lengyelorszag

A lengyel irodalom els6 utopisztikus regénye a "Mikolaja Boswiadczynskiego przypadki” ("Nicolas
Doswiaczynski kalandjai’), amelyet Ignacy Krasicki irt s 1776-ban jelent meg. A mU egy lengyel Page | 27
nemesember torténetét irja le, a Warwasban, Parizsban és a fiktiv Nipu szigeten tett utazasan

keresztul. A nemes az Utja soran tapasztalatokat szerez, amelyek megtanitjak 6t arra, hogy jo polgar

legyen. Egy utopiat ir le Stanistaw Lem 1955-6s konyvében, az "Obtok Magellan” (Magellan felhgje)

cimUbenis. A kanyv egy csillagkozi utazasrol szal, amely a Magellan-felhd csillagképbe vezet. A kor

tarsadalmanak érzékeny elemzéséhez szolgaltat Urugyet. Egyittal [atomasos regény a jovo

technikainak és technologiainak fejlodésérdl, amelyek kozul sok ma mar valosagga valt.
A disztopia meghatarozasai

A disztopia egy fiktiv elbeszélés, amelyben egy képzeletbeli tarsadalom all szemben az utopiaval. A szo
etimologiaja, amely az utopiaéhoz kapcsolodik, az 6gorog Sveo- (dus) elétagbol szarmazik, amely a
rossz, a nehézség, a szerencsétlenség gondolatat jeloli, és a tomog (topos) fonevbadl, amely "helyet,

helyet, orszagot” jelent. A disztopia tehat "gonosz hely”.
A disztopia tortéenete

Azt szoktak mondani, hogy a disztopia fogalma elészor a 19. szazadban, Angliaban jelent meg, majd
Aldous Huxley "Szép j vilag" (1931), Georges Orwell 1984 (1943] vagy akar Ray Bradbury "Fahrenheit
451" (1951) cim hires regényei réven fejlodott és valt ismertté. Valojaban az els6 disztopiat bemutato
regény az orosz ird, Evgueni Zamiatine 1820-ban megjelent "Mi" ("MbrI" oroszul) cim0 regénye. A
torténet a jovében jatszodik. D-503, egy Urhajomérndk, az Egyetlen Allamban él. Az Egy Allam egy
Oveghtl készult varos, ahol minden ember él. A regényben az emberek Iépésben jarnak egymassal és
egyenruhat viselnek. Minden egyes személyt szamokkal neveznek meg. Az Egyetlen Allam egy
totalitarius allam, amely azt allitja, hogy minden emberi tevékenységet iranyit, és boldogga teszi az
embereket. A torténet soran D-503 rajon, hogy vonzadik a "régi vilaghoz', amelyet a szabadsag, a

kiszamithatatlansag és a boldogsag bizonytalansaga jellemez.



Laurent Bazin irodalomtanar szerint a disztopia az utopiaval egy idében szUletett, a reneszansz

korszakaban, amikor az emberek sajat dontéseik alapjan kezdtek tarsadalmakat épiteni, és mar nem

Isten és a vallas iranyitotta cket (Radio France, 2023). Mig egyesek Ugy gondoltak, hogy az emberek

képesek iranyitani sajat sorsukat (utopial, masok Ugy vélték, hogy az emberek erre nem képesek, és a Page | 28

bukasuk felé tartanak (disztopial.
Disztopiak és ellenutopiak

A disztopia azonban tobb, mint egy "ellenutopia”. Az ellenutopia az, amikor az olvaso vagy a nézoé mar
a torténet elején tudja, hogy a fiktiv tarsadalom mindaz, amit el kellene kertInunk (Radio France,
2023). A disztopiak keétértelmUbbek abban az értelemben, hogy a torténet kezdetén az olvaso vagy a
néz6 nem tudja egyértelmien azonositani, hogy az elképzelt tarsadalom teljesen diszfunkcionalis
vagy jo elveken alapul. A disztopia gyakran egy utopia megvalosulasabol alakulhat ki egy tarsadalmon
belUl, amely végul mas utat valaszt, és ahol mUkodesi zavarok keletkeznek. Ebben az értelemben a
disztopia egy konkrét utopia gyakorlati eredmenye lenne, amely megmutatja annak hidnyossagait és
tarsadalmi és politikai kockazatait. Mas szoval, a disztopia annak feltarasa, hogy mi torténhetne, ha egy
tarsadalom szélsoséges madon valositana meg az utdpikus eszményeket. Minden disztopikus fikcio
végén azonban az az Uzenet, hogy harcolni kell az ilyen tipusy eltérések és szélsdségek ellen, ra kell
ébredni az ilyen helyzetek abszurditasara és igazsagtalansagara. A torténet soran kovetjuk a
szereploket és a helyzetet illetd nézopontvaltasaikat. Vagy harcolnak és lazadnak a fennalld helyzet

ellen, vagy legalabbis megprabalnak tulélni és elmenekulni ebbdl a vilaghol.
A disztopia szerepe

A disztopiak azért jonnek létre, hogy elitéljek az utopiak politikai, kornyezeti, pszichologiai és
technologiai lejtmenetét, és felszolaljanak ellene. Lehetdséget adnak arra, hogy olyan dolgokra is
ralatast nyerjunk, amelyeket magatol értetédének tartunk. A f6 Uzenet az, hogy az olvasot vagy a
néz6t dvatossagra inti az utopiakkal kapcsolatban, mert az utopiakban az embereket gyakran
egységes csoportnak tekintik, akiknek egy mindenre egyforman alkalmas életmaodot kinalnak. Ezzel
figyelmen kivul hagyjak az egyéniségeket, és ezért veszélyeztetik a tarsadalmi egyenldseget (Radio

France, 2023). Ezért a disztopiak nem pontosan a mi valosagunk, de eléggé ismerdések ahhoz, hogy



kényelmetlenek legyenek. Lehetségesnek és a valosagunkkal kapcsolatosnak kell tnniuk ahhoz,
hogy mUkodjenek, hogy dsszehasonlitsuk a valosagunkkal, és figyelmeztessenek minket a rossz
dolgokra, amelyek megtorténhetnek a tarsadalmunkban, ha nem figyelUnk oda.

A disztopiak lehetove teszik szamunkra, hogy a dontések és helyzetek minden negativ lehetoségére Page | 29
gondoljunk. A disztopigk olyan fiktiv helyek, ahol kisérletezhetink azzal, hogy mi torténne ilyen
helyzetekben, és emlékeztetik az embereket arra, hogy reagalniuk kell, miel6tt ilyen szélséséges
allapotokba kerulnének. A disztopiak a jovoben jatszodnak, hogy megmutassak a lehetséges
tarsadalmi leépUlést, a dehumanizaciot és az egyéni szabadsag elvesztését. Nem feltétlenol kegyetlen
és gonosz helyzeteket abrazolnak, hanem olyan helyzeteket, amelyek elég rosszak ahhoz, hogy
emlékeztessenek minket arra, hogy nem kell mindent elfogadnunk a hatosagoktol.

A disztopiak meglehetdsen gyakoriak a mai kultdraban. A streaming felUleteken, a televizioban, az
interneten és a mozikban kulonféle disztopikus filmeket, sorozatokat, videojatékokat és dalokat
lathatunk. A disztopikus tarsadalmakrol sz0l6 konyvek és képregények is igen sikeresek. Hogy miért?
ValoszinOleg azért, mert a disztopia katartikus hatasu lehet, és segithet elgondolkodni sajat
tarsadalmunkraol, annak hibairdl és tulajdonsagairol, valamint arrol, hogy mit lehetne javitani, hogy

jobba tegyuk.
A disztopiak mUkodése

A disztopiakban a hatosagok rendelkeznek minden hatalommal, amit gyakran azzal indokolnak, hogy
ezekkel az eszkozokkel garantaljak az emberek biztonsagat és boldogsagat. £z az oka annak, hogy a
tarsadalom a torténet elején nem félelmetesnek és gonosznak van abrazolva, vagy legalabbis a
legtobben elfogadjak. Valojaban a disztopikus fikciok kezdetén a tarsadalom még azt az ill0ziot is
keltheti, hogy tokeéletes utopia. A foszereplo(k) kalandjai, amelyeket az elbeszélés soran
végigkisérunk, a fiktiv tarsadalom negativ aspektusait és lefelé csiszasat tarjak fel. A Miami Dade
College szerint a disztopia legfobb jellemzoje, hogy az embereket uralé hatosagok propagandaval
iranyitjak a polgarokat. Az informaciot, az egyéni gondolkodast és a szabadsagot korlatozzak, sét
cenzUrazzak. A hatosagokat egy vezéralak képviseli, és a polgarok imadjak 6ket. Az engedetlenség ara
olyan er6szakos, hogy a legtébben beletorédnek a torvény betartasaba. A polgarok félnek a kulvilagtol,

és dehumanizalt allapotban élnek.
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A disztopia kulonb6z6 tipusal

Az utopiak fogalmanak reneszansz kori megjelenése idején a disztopiak a tarsadalom filozofiai
aspektusara 6sszpontositottak, példaul arra, hogy hogyan kell csoportkeént viselkedni, vagy hogyan Page | 30
lehet elkerUlni az egyenlétlensegeket. Am fokozatosan, a 20. szazad 6ta a disztopiak egyre inkabb a

politikai aspektusra 6sszpontositanak. A 21. szazadban azonban a vallasi szempont is beépult a

disztopiakba.

Mas szoval, a disztopiak az iranyitas és a hatalom kulonbozé tipusaibol erednek, amelyek természete
az idék soran megvaltozott. A Miami Dade College a disztopiakat az iranyitas tipusai szerint
osztalyozza:
- atarsadalom filozofiai vagy vallasiiranyitasa
- aburokratikus ellenérzésen alapulé disztopiak rengeteg abszurd adminisztrativ
formasaggal, szabalyozassal és inkompetens koztisztviselével rendelkeznek.
- avallalatiellendrzésen alapulo disztopiakban a tarsadalmat egy vagy tobb vallalat irényitja a
termékeken, a reklamokon és a médian keresztul
- atechnologiai iranyitason alapulé disztopiak olyan tarsadalmakat abrazolnak, amelyeket

szamitogepek, robotok vagy tudomanyos eszkozok segitségével iranyitanak.

Bar ezek a disztopiak f6 tipusai, gyakran tobb tipus keveredik egymassal. Egy vallalati disztopia példaul

alapozhatja hatalmat a technolégiai vagy akar filozofiai ellendrzésre.



Peldak a disztopiakra az egyes partner orszagokbol
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Belgium

A belga ifjusagi munkasokkal készitett interjuk soran meglepd modon azt tapasztaltuk, hogy bar

ismerik az utopiak fogalmat, a disztopiakrol alig tudnak valamit.

A disztopiakrol szolo belga filmek talan nem olyan ismertek, mint Az éhezék viadala (2012), A Truman
Show (1998) vagy éppen Az emberek gyermekei (2006), de azért talalhatunk néhany izgalmasat, mint
példaul a Lorcan Finnegan rendezte Vivarium (2019) varosi horror disztopia, vagy a Mr. Nobody

(2008), amely egy utopisztikus sci-fi torténet az utolso halando emberrdl a Foldon.

Az irodalomban is taldlhatunk néhany érdekes képviselgjét ennek a témanak, példaul Jacques

Sternberg "La sortie est au fond de l'espace” (1956) cimU mUvét (A kijarat mélyen az Grben).
Franciaorszag

A francia ifjosagi munkasokkal és ifjusagi szervezetekkel készitett interjuk soran idéztek néhanyat
kozuluk. A "Mad Max" cim0 filmsorozat az egyik legtobbet idézett film Franciaorszagban. Néhany
ifjusagi szakember adott néhany kulturalis utalast, amelyet a fiatalok hasznélnak, amikor disztopigkrol
beszélnek. Ezek tobbek kozott a "'Dine” cim film, a "One Piece” cim{ anime és az "Altered Carbon’

cimU sorozat.

Franciaorszagban Jean-Luc Godard francia-olasz filmje, az "Alphaville, une étrange aventure de
Lemmy Caution” (Alphaville, egy furcsa kaland Lemmy Cautiontol) (1965). Egy disztopikus és
totalitarius tarsadalmat ir le, ahol az érzelmek nem megengedettek, és egy logikaval és érveléssel
rendelkez6 szamitogép iranyit mindent. Vannak olyan kényvek, mint Céline Minard "Le dernier Monde”
(Az utolso vilag) (2007) és Alain Damasio "La Zone du dehors” (A kulsé zona) (1999) a francia

irodalomban.



Magyarorszag

A disztopia kifejezés kevésbe ismert a magyar ifjusagi munkasok korében. Es bar a kifejezés nem Page | 32
feltetlenul ismerds, a jelentését értve, tudjak, hogy magaval a fogalommal mar sokszor talalkoztak.

Ugyanezt gondoljak azokrol a fiatalokrol is, akikkel kapcsolatban allnak. Hiszen a disztopia rengeteg

filmben és sorozatban megjelenik, a fantasy és a sci-fi alapvetd eleme, amelyek szintén nagyon

népszerGek a fiatalok korében. A disztopia fogalma leggyakrabban “legrosszabb forgatokonyvkent”

jelenik meg az ifjusagi munkaban, vagy a jovotervezes soran olyan képkeént, amelyet a megfelelo

lépések megtételével szeretnénk elkertlni. A magyar torténelem és igy a kultUra is arra készteti a

tarsadalmat, hogy aldozatként gondoljon magara. Az id6sebb generaciok sokat szenvedtek a

kulonbozo politikai és haborUs helyzetektdl, és a mai fiatalabb generaciot is érintik bizonyos traumak,

amelyeket inkabb pozitiv, konstruktiv hozzaallassal probalnak megoldani.
Olaszorszag

Két példa az olaszorszagi disztopikus regényekre: Sabrina Guzzanti "2119 - A Sapiens pusztulasa” és

Stefano Benni "Elianto” cimU regénye. Mindkettd ironiaval és humorral beszél a disztopikus jovordl.

Az elsoben a rendezé, forgatokaonyvird és szinészné 2119-be, egy kornyezeti katasztrofak altal
tonkretett vilagba utazik. A regény olyan aktualis kérdésekkel foglalkozik, mint az éghajlatvaltozas, a
gazdagsag koncentracioja és a technologiatol valo fuggés. Az emberek megoszlanak a hatalmas
millidardosok kisebbsége és a jogfosztott 6kologiai migransok tobbsége kozott. A robotok az iskolakkal,
az igazsagszolgaltatassal és az informacioval foglalkoznak. Az egyetlen kivétel a Holly, az egyetlen

ember altal irt Ujsag, amely donto szerepet jatszik.

A masodik regényben ellenallnatatlan karakterek altal benépesitett fantasztikus vilagok sorat ajanlja.
Vilagunk hibai és problémai konnyen nyomon kévethetok; Benni a politikusoktal és a tévés arcoktal
veszi a példat, dramai komikumot jelenit meg, és keveri a fantaziat, a szatirat, a filozofiat és a science

fictiont. "Miféle orszag ez, ahol csak azokat nevezik kétségbeesettnek, akiknek még van reményik?”
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Lengyelorszag

AXIX. szazadban a tokéletes nemzet eszméjének megjelenésével, a technikai civilizacio fejlodésével és

annak a kulturara gyakorolt hatasaval Zygmunt Krasinski 1835-ben kiadta a Nie-Boska Komedia (Nem Page | 33
isteni komédia) cimU mivet. £z az elsé antiutopia a lengyel irodalomban. £z a konyv a szabadsag, az

egyenldség és az emberiség megUjulasanak zaszlaja alatt vezetett népi forradalom kudarcarol szol. A

lengyel filmmUvészetben is vannak kulturalis utalasok. A Juliusz Machulski altal rendezett "Szexmisszio"
(Szexmisszio) cim lengyel film (1984) egy disztopikus, csak nokbdl alle tarsadalomrol szol, ahol minden

ferfi eltint. A nok szUznemzéssel szaporodnak, és egy elnyomo feminista tarsadalomban élnek, ahol az

apparatusok azt tanitjak, hogy a nok addig szenvedtek a férfiak uralma alatt, amig a férfiakat el nem

tavolitottak a vilagbol.



POLITIKA ES ALLAMPOLGARI
RESZVETEL
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Az utopiakat altalaban " idéleges épitményekkent” definialhatjuk, amelyek az emberek elvarasait
tukrozik, amelyek azon a tarsadalmon alapulnak, amelyben élnek, és a jelenkor nagy kihivasain. Az
utopiak és disztopiak ilyen szintd megismerése utan jogos a kérdés: milyen utopiak felé kell nekunk,
kortarsaknak és kulonosen a fiataloknak, a holnap tarsadalmanak foszereplginek, torekednunk?
Tarsadalmunk mely terUletei alkalmasak leginkabb az utopiara és a disztopiara? Milyen

tulajdonsagokkal kellene rendelkeznie egy U}, jobb és idealis vilagnak a mai helyzetbol kiindulva?

Az utopiak és disztopiak pedagogiai felhasznalasanak elméleti megalapozasahoz, valamint a
politika és az allampolgari részvétel teriletén valo alkalmazasukhoz kétségtelenol Ernst Bloch
filozofus és ird az a szemely, aki a fiatal utopiakat a "harcos optimistak” (Bloch, 2019) eszméjének

megvalositasakent asszimilalja.

Mégis, azt jelenti, "ami ma még nem az, de ami holnap lehet”. £z a megkozelités egy bizonyos dolgot
allit a kozéppontba: a reményt. A forradalmi reményt, amely a jovo atalakitasara iranyulé kollektiv
cselekvest iranyithatja, az emberben rejlo boldogsagkereséssel és az utopia lehetdségében vald hit

iranti elkotelezettseggel egyUtt.

Ezért Blochot kovetve az utopia fogalmat hasznalo pedagogiai megkozelités célja, hogy "megtanitson
remélni”: a cél nem egy fantaziavilag kovetése, hanem annak meghatarozasa, hogy milyen utépiat kell
kovetni, és annak apolasa. Ebbdl a szempontbol megkulonbozteti az "absztrakt utopiat” és a "konkrét
utopiat” (Bloch, 2019); az el6bbi puszta vagy, amelyet semmilyen akarat nem kisér; ezzel szemben a
konkrét utopia valos vagy szukségszer( jovore iranyul, célja pedig a jelen atalakitasa, és a

kozszféraban rogzul.



"A kollektivitas igy a szenvedd transzcendenciajanak terévé valik: a végességet, amely rettegésben
tartja, az eljovendd vilag épitésének kollektiv projektje megdontheti” (Levitas, 1990).
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Utopiak “harcos optimistaknak”

A konkrét utopia paradigmaja pedagogiai szempontbol relevans, az utopikus gondolkodasmaodot
vallok ugyanis "harcos optimistaknak™ (Bloch, 2019) tekinthetok, hogy hangsulyozzuk, a remény
gyakorlasa nem a képzelet mentalis gyakorlasat jelenti, hanem valodi aktiv munkat az eljovendé vilag

felé, kéz a kézben a kortars vilag disztopikus allapotaihoz valé kritikus hozzaallassal.

Erdekes példa arra, hogyan lehet a konkrét utdpia fogalmat pedagogiai szempontbol alkalmazni, az

ENSZ 17 fenntarthato fejlddési célja, amelyek az Agenda 2030 lényegét alkotjak.

Absztrakt modon a 17 cél mogott az a vagy olvashato, hogy egy zoldebb, tisztabb és igazsagosabb
vilagot hozzunk létre; egy fenntarthatobb és kevésbé fogyasztoi vilagot, egy tamogatobb és kevésbé
6nz0, helyi és kevésbé globalis, biztonsagosabb és kevésbé igazsagtalan vilagot. De ugyanezek a célok
konkrét célokka alakithatok a "harcos optimistak” vagy - az EUtopia kontextusaban - a fiatal utopistak

kazremUkodeésevel.

Nyilvanvaléan nehéz egy fiatal szamara, hogy kritikusan gondolkodjon a fenntarthato fejlodesi célok
minden egyes dimenzidjarol, és igy képes legyen aktiv szerepet kialakitani a kulonbozo célok kozott;
inkabb a allampolgari részvétel egy adott iranyara kell 6sszpontositania, vagyaitol és személyes

képességeitol fuggden.

Konkrétan, az Agenda 2030 megkozelités alapjan a fenntarthato fejlédési utopiak szempontjabol a

legfontosabb dimenziok a kovetkezok: gazdasagi, tarsadalmi és okologiai.



Az utopia vagy "okotopia’ gazdasagi és dkologiai dimenzioja

A lehetséges jelenlegi konkrét utopiak okologiai dimenziojaval kapcsolatban érdekes az okotopia Page | 36
kifejezest hasznalni, Ernest Callenbach utopikus regényébdl kélcsondzve. A konyvben leirt tarsadalom
utopisztikus és okologiai, ugyanakkor "lehetséges”. A Callenbach altal leirt technologiai csodak

valojaban valos tudomanyos kutatasokon és felfedezéseken alapulnak, amelyek olyan folydiratokban

jelentek meg, mint a Scientific American.

Az 6kotopia a bolygon okozott karok helyreallitdsanak céljaval jon létre. Itt azonban nem az éghajlati
katasztrofatol valo félelem disztopiajabol, hanem annak a reménynek a felismerésébdl kell kiindulni,
hogy az emberek megmenthetik a Foldet, hogy mindenki szamara jobba tegyék, beleértve a jové
generaciokat is. Ebbol az érzésbol fakad a torekvés arra, hogy megvaltoztassuk dnmagunkat és a

vilagot.

Az utopia e dimenzidjaval kapcsolatos néhany gyakorlati alkalmazast a kornyezet- és

klimavaltozasnak szentelt bekezdésben ismertetjuk részletesebben.
Az utopia tarsadalmi dimenzioja vagy "kozmopolita utopia”

A nemzetallamok "hatarainak” lebontasa az utopiak vilagahoz tartozé fogalom. Ez azonban egy olyan
kivanatos jovo perspektivaja, amely egy olyan vilaghoz val6 tartozas tudatan alapul, amely emberi
értekeiben (béke, igazsagossag, testvériseg..) és fenntarthatosagaban (pénzigyek, gazdasag,
eroforrasok kiaknazasa, a kornyezet tiszteletben tartasa..) egyre inkabb fUgg egymastol. Ebben a
kivanatos jovébeli vilagban minden polgarnak "kozmopolita személyként” jogai vannak. Ennek az
utopianak a megvalositasahoz jogi eszkozok és érték- és viselkedési normak kidolgozasara van
szUkség, amelyeket at kell adni a polgaroknak. A. Papisca e tekintetben felsorol néhany alapelvet,
amelyekre az oktatasi rendszereknek hivatkozniuk kellene a "kozmopolita polgar” kialakitasahoz:

e Kozmopolita befogadas, amely szorosan kapcsolodik a demokracia fogalmahoz, amelyben

mindenki részt vesz a kozjot érinté dontéshozatali folyamatokban:



e Kozmopolita felel6sség, amely ahhoz az igényhez kapcsolodik, hogy a politikai cselekvest

"mindenki” érdekében iranyitsak és valositsak meg.

Pedagogiai szinten az Uj "allampolgari kultira” megalapozasa olyan modellek, eszkozok és

modszertanok kikisérletezését és elfogadasat igenyli, amelyek lehetéve teszik a magas szintG kritikai Page | 37
tudatossaggal, a torvényesseg és a szabalyok tiszteletben tartasanak szilard kulturajaval és kulénasen
a "kozmopolita szellemmel” rendelkez6 felel6s allampolgar kialakulasat. Hasznos e tekintetben

felidézni M. Santerini allampolgari nevelésre vonatkozo modelljét, amely ezt a célt megcélozva

feltételez:

o G felelosségvallalas, egyénileg és kozosen;

e 3 kulturalis kilonbsegek elfogadasa és védelme;

® a kritikus gondolkodas fejlesztése;

e akonfliktusok er6szakmentes megoldasara valé alkalmassag;

e hajlandosag az életmaodvaltasra a kornyezetvédelem érdekében;
e érzékenység az emberijogok védelme irant;

e politikai részvétel helyi, nemzeti és nemzetek feletti szinten.

Fzeknek a pedagogiai modelleknek fokozatosan be kell vonniuk a kézosseg kilonbozé szereploit, a
legérzékenyebb és legfelelosségteljesebbektdl (tanarok, a nevelés kulonbozo szerepldi..) a

legtavolabbiakig (ideoldgia, partpolitikai nézetek, érzéketlenség..).
" Az utopia személyes dimenzioja, avagy "Elvezd az iddet”

A Konkreét utopiak a kortéars vilag szamara és a pedagogiai megkozelitésre vonatkozo elmélkedések
kerekasztal-beszamolojaban az utopia személyes dimenzidjanak mélyrehaté vizsgalatat kell
kihasznalni. Az EUtopia projekt néhany partnere altal készitett interjuk szerint a fiatalok szinte
érzéketlenek az utopia fogalmaval szemben. Napjaink gyorsasagatol az életunk minden teruletén
tulterheltek vagyunk, Ugy tinik, hogy "elragadnak atények’, "passziv nézok vagyunk, akiket kevés
motivacio sarkall a cselekvésre”, "kritikusak vagyunk a tarsadalommal szemben, amelyben élunk, de
szkeptikusak a lehetséges valtozasokkal szemben”. Ennek kovetkeztében nincs idénk elgondolkodni

onmagukon, dlmainkon, vagyainkon és elképzeléseinken, s6t még arra sem, hogy kérdéseket tegyink



fel arrol, hogy mi mUkodik és mi nem a tarsadalmukban, mit kellene megvaltoztatni és miért. A
jelenre gondolunk, mint a f6 térre, ahol az idonket tervezzik, és nagyon konkrétak a célok

kitUzésében, tobbnyire individualistak.

Ebben a tekintetben érdekes felidézni S. Agosti "Levelek Kirgizidbol" cimU regényét: a szerzo egy Page | 38

utopisztikus orszagot képzel el, ahol az ember valoban ember lehet, és a legmagasabb értelemben
élvezhetli az életet. Kirgizidban az embereknek a legnagyobb gazdagsaguk: az id6 élvezete. Az idg,
amir6l Agosti beszél, id6 az elmélkedésre, id6 a tanulasra, id6 a masok kozott lenni, id6 az
6sszehasonlitasra, és nem kell rohanni, hogy valami mast csinaljunk. Kirgizia a jozan ész alapjan
szervezelt varos, ahol az ember azért dolgozik, mert hozza kell jarulnia a tarsadalomhoz, és segitenie

kell masoknak; tanulni pedig a tudasvagybol tanul, ami az érém egyik formaja.

Talan ez jelenti a legnehezebben megvalosithato utopiat, de - ismét Blochot idézve - "Nem volt még
ember, aki ezek nélkul az almok nélkul élt volna, de a Iényeg az, hogy egyre jobban megismerjuk oket,
és aztan a helyes iranyba tartsuk oket, anélkul, hogy becsapnanak bennunket, hanem Ugy, hogy éppen

ellenkezoleg, segitsenek bennunket. [.J"



Kovetkeztetések

Az utopia temajanak pedagogiai megkozelitése nem a korszerUség disztopikus felfogasabol, hanem az
éghajlatvaltozasra, a nagyobb fenntarthatosag, az egyenlotlenség és a tarsadalmiigazsagtalansag Page | 39
iranti reményteljes reakciobol kell kiinduljon. Nem a disztopikus jovoképek kivetitése, hanem a

remény kialakitasa képes leginkabb "harcos optimistak” kialakitasara. Ennek a tanulasnak azzal a

képességgel kell kezdodnie, hogy idot tudjunk szentelni:

e megfigyelés és kritikus reflexio
e egy gondolat megfogalmazasa a felmeruld kritikussagokral;

e agondolatok megosztasa a kozosséggel (legyen az az osztaly, az egyesUlet, a szomszédok, ...

Ami megvaltoztathatja a jovot, az bizonyara nem az egyéni vagy, hanem a forradalmi remény, hogy
kozosen megvalositjuk, “"ami ma még nem az, de holnap az lehet". Olyan vildagnak kell lennie, ahol a

természet jogai mindenki jogai, és ahol a teljes befogadas révén valodi demokracia épUlhet.

Ha jobban megnézzik, ezek az "utopiak” mar széles korben osztott célok, amelyekhez kozos politikai
stratégiakat és cselekvési terveket terveztek. Amit tenni kell, az az, hogy tudatositani kell az

allampolgarokban, és kuléndsen a fiatalokban, hogy nem csak a nemzetkozi stratégiak valtoztatjak

meg a vilagot, hanem az egyének és kozosségeik forradalmi reményeis.

A ma rendelkezésunkre allo technologiai, kommunikacios és kapcsolati eszkozokkel és készsegekkel

az el6ttunk all6 jove akar csupa jo lehet.



HARC A DISZKRIMINACIO ELLEN
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Furopai attekintes

A fiatalok az Eurdpai Unioban tobbfeéle megkulonboztetéssel szembesulnek. A legaltalanosabb temak
mellett, mint a vallas és meggyézddes, nemzetiség és etnikai szarmazas, nem, szexuélis iranyultsag,
tarsadalmi-gazdasagi hattér és képességek, a fiatalok életkoron vagy tapasztalaton alapuld

megkUlonboztetéssel is szembesulnek.

Az Eurdpai Ifjusagi Forum tobbszoros megkulonboztetésrél szolo felmérése szerint, amely kozel 500
fiatal (18-35 év kozotti) részvételével indult Europa-szerte, a fiatalok nem ismerik a tobbszoros
megkUlonboztetés fogalmat, pedig nap mint nap szembesulnek vele. Ezért szukség van a probléma

tudatositasara annak érdekében, hogy a diszkriminacio altalanossagban csokkenjen.

Bar a felmérés online és angol nyelven volt elérhetd (ami azt jelenti, hogy nem tudtak elérni az IKT- és
nyelvi analfabétizmusban szenvedd fiatalokat, ami még inkabb veszélyezteti cket), az eredmeény

magaért beszél:



Tobbszorés megkiilonboztetés kiilénb6z6 elméletekben
18-35 koru fiatalok
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(Forras: Europai Ifjusagi Forum. (2014). Diszkriminacio: https://tools.youthforum.org/policy-library/wp-

content/uploads/2021/04/Multiple-discrimination-and-young-people-in-Europe.pdf )

A valaszadok 53,8%-a tapasztalt diszkriminaciot az oktatas teruletén; 50,5%-a a fizetett munkahely
keresése soran; 42,4%-a a munkahelyén; 29,2%-a a szallaskeresés soran; 26,6%-a az
egészséglgyben; 26,0%-a a képesitésének elismerése soran; 24,.9%-a az éttermekben, kavézokban
vagy kocsmakban; 24,7%-a a banki szolgaltatasok igénybevétele soran; 24%-a a moziban, szinhazban
vagy klubokban; 19,3%-a a sportkdzpontokban; 22,8%-a az Uzletekben, szupermarketekben vagy
bevasarlokozpontokban:; 15,8%-a az igazsagszolgaltatashoz vagy a jogrendszerhez valé hozzaférés

soran.

Az adatok szerint a fiatalok hatalmas hatranyokkal indulnak felnétt életukbe, ezért a
diszkriminacioellenes torvényekkel és politikaval kapcsolatos tudatossag novelése létfontossagy, és az

ifjusagi munkanak alapvetd szerepet kell jatszania ebben a folyamatban.


https://tools.youthforum.org/policy-library/wp-content/uploads/2021/04/Multiple-discrimination-and-young-people-in-Europe.pdf
https://tools.youthforum.org/policy-library/wp-content/uploads/2021/04/Multiple-discrimination-and-young-people-in-Europe.pdf

Fenntarthato fejlesztési célok
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A fenntarthato fejlodési célok céljai 2030-ra az egyetemes szabadsag, jolét, egyenléség és a
fenntarthatosag harom dimenzidjanak - a gazdasagi, a tarsadalmi és a kornyezeti - fejlédesét

célozzak meg. A programot az ENSZ 2015-ben hirdette meg.

Atizenhét f6 cél tobbsége osztatlanul kapcsolodik a befogadashoz, a diszkriminacio csokkentéséhez

és az aktiv részvétel tamogatasahoz, de lényegesnek tartjuk, hogy a listabol kiemeljuk az utolsét.

A17.cél kimondja: "A megvalositas eszkozeinek megerdsitése és a fenntarthato fejlodésért folytatott

globalis partnerség Ujjaélesztése’.

Ezt az ambiciozus kuldetést akkor lehet teljesiteni, ha az 6sszes érintett agazat és érdekelt fél
egyUttmUkodik a célok elérése érdekében. Ellenkezd esetben konnyen utopisztikus elképzeléseknek
tekinthetok. Ezért az eurdpai ifjusagi szektor (mint a jaték fontos szerepldje) képzése és

felhatalmazasa elengedhetetlen ahhoz, hogy a fenntarthato fejlodési célokat stratégiaikba beépitsék.
Az ifjUsagi munka szerepe

Az ifjusagi munka értékalapu, és az alapelvek kozott természetesen helyet kap az emberi jogok
védelme a fiatalok korében, valamint egyenlé esélyek biztositasa szamukra az aktiv részvételre, és a
diszkriminacio elleni kuzdelem révén tamogatas az életben valé kiteljesedésukhoz, ezért az ifjusagi

munka szerepe a diszkriminacio elleni kizdelemben vitathatatlan.

Az emberi jogokrol, a diszkriminaciorol, sét a tobbszoras diszkriminacioral vald beszélgetés

fontossaganak szamos szempontja mellett a mi szempontunkbaol két alapelvet emelUnk ki.

Az els6 az, hogy a fiatalok tudatositjak jogaikat, hogy felismerjék a diszkriminativ helyzeteket, és

felkészitsék oket az egyenlotlensegek elleni kuzdelemre. Az egyenl6ség felé vezeto elso lépés a



probléma felismerése és a legjobb megoldasok megtalalasa a diszkriminativ helyzetek jovobeni

megel6zésére.

Masodszor, a fiatalok jelentik a kulcsot egy befogaddbb tarsadalom felépitéséhez. Ezért létfontossagy,

hogy megértessuk velUk a probléma lenyegét, és arra neveljuk oket, hogy nyitottabbak legyenek mas Page | 43
vélemények, kulturak, vallasok stb. irant. A csalad és az oktatasi rendszer mellett az ifjusagi munka is
fontos szerepel jatszik abban, hogy a fiatalokat nyitott és kivancsi szemléletre dsztonozzuk, amikor

valami Ujjal talalkoznak, mert a tudas, a tapasztalat és a nyitottsag az elfogadas és a befogadas alapja.

Ahogy a mondas tartja, a valtozas veled kezddédik. Az ifjUsagi munka esetében ez olyasvalami, amit ki
kell emelni és meg kell tanitani a fiataloknak. Tudatositani kell bennUk, hogy 6k lehetnek a valtozasok
motorjai, s hogy a valtozas a mikrokozosségukben kezdédik. Ahhoz, hogy biztonsagos teret
biztositsunk a valtozasoknak, olyan befogado legkort kell teremteni a fiatalok szamara, amely

kielégitheti egyik f6 vagyukat, az 6sszetartozas érzését.

A hovatartozas érzése az aktiv részvétel alapja, még akkor is, ha emberekhez vagy helyekhez valo
tartozasrol beszélUnk. Az ifjusagi munkasoknak mindkét esetben tamogatniuk kell a fiatalokat a

fejlodésben, és szerencsére a kulcs mindig (és Ujra) a befogadas.
Utopiak és disztopiak a befogadasert

A befogadas magaban foglalja az egyenl6séget, a szabadsagot, az oktatashoz és az egészseglgyi
ellatashoz vald egyenlé hozzaférést mindenki szamara, vallasra, borszinre, szexualis iranyultsagra
vagy etnikai szarmazasra valo tekintet nélkul, valamint a globalis békeét. Elég leny0goz6 lista, nem
igaz? Ezek az utopiak fo értékei. ValoszinGleg mindannyian egyetérthetink abban, hogy a tokéletes
utopia megteremtése lehet a vilag vegsé célja, annak ellenére, hogy az ellendrzésen, a szegénységen,
az egyenlotlenségen és az 6nallo gondolatok betiltasan alapul6 disztopigk felée haladunk. Mint mar
emlitettuk, ha kozosen dolgozunk e kuldetés teljesitésén, akkor elérhetjuk a Fenntarthato Fejlodési

Célokat, amelyek meglehetdsen hasonld elképzelésekkel rendelkeznek, mint az utopiak.

Az EUtopia projekt partnersége szempontjabol a befogadas létfontossagu, és gy véljuk, hogy az

utopiak és disztopiak koncepcioja tokéletes alapot nyUjt a befogadas gondolatanak megértéséhez és



felepitésehez. Mivel az utopidk a tokéletesen megalapozott befogadason és egyenldségen alapulnak, a

disztopiak pedig a befogadas magvait is elpusztitjak, ez a kontraszt jol tamogathat benninket abban,

hogy megértsuk a kulonbséget e teljesen ellentétes eszmék kozott, és hogy a kovetkezd

generaciokban tudatositsuk ezeket, hogy megel6zzUk a jovobeli problemakat és a jovobeli Page | 44

egyenlotlenségeket.

Azért dontottunk Ogy, hogy az utopiak és disztopiak kereteit innovativ koncepcioként hasznaljuk, mert
gy gondoljuk, hogy elengedhetetlen, hogy a fiatalokat képessé tegyUk arra, hogy ne csak a "dobozon
bell" gondolkodjanak, és hagyjuk, hogy almaik egyre nagyobba és nagyobba valjanak, hogy elhiggyék

és tudataban legyenek annak, hogy alapveté valtozasokat okozhatnak a tarsadalomban.

A f6 gondolat az, hogy elképzeljunk egy idealis vilagot, és atgondoljuk azokat a lépéseket, amelyek
elvezetnek minket ehhez az elképzeléshez, tehat alapvetden a legjobb forgatokanyvtdl vagy f6 céltdl
visszafelé gondolkodva meg tudjak hatarozni az elst lépéseket és a feladatot egy jobb vagy akar a
végen tokeéletes tarsadalom eléréséhez. Természetesen ez nem azt jelenti, hogy az ifjusagi
munkasoknak arra kell batoritaniuk és felkészitenitk a fiatalokat, hogy egyedul és azonnal hatarozzak
meg a vilag megvaltasanak vagy megmentésenek lehetetlen és elérhetetlen céljat. Azt is fontos
megeérteni, hogy ez egy hossz( tavi folyamat, és sok erdfeszitést és embert igényel, de mar apro
dolgok is, amelyeket a mindennapi életUkben megtehetnek, egyre kozelebb visznek benninket, és a

végso célért érdemes kuzdeni.

A projekt soran Eurdpa-szerte versenyt szervezink a fiatalok korében, hogy arra 6sztonozzik Gket,
hogy gondolkodjanak lehetséges és kivanatos utopiakon, és lehetéséget biztositunk arra, hogy
néhanyuk részt vegyen a képzésunkon, ahol megtanitjuk ket arra, hogyan valositsak meg otleteiket.
Keésébb ezek a projektek a projektunk weboldalan elérhetéek lesznek inspiracioként és jo példaként
azok szamara, akik helyi, regionalis, orszagos vagy nemzetkozi szinten szeretnék megvalésitani
Otleteiket. A projekt honlapja lehetéveé teszi a halozatépitést és mas jo példak megosztasat, hogy
tamogassa és megerdsitse a fiatal utopistakat abban, hogy megtegyék az elsé lepéseket egy jobb jovE

felé.



KORNYEZET ES KLIMAVALTOZAS
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Kornyezetvedelmi utopiak és disztopiak
Mik azok a kornyezetvedelmi utopiak és disztopiak?

A kornyezeti témak és az éghajlatvaltozas aspektusai gyakorlatilag barmilyen utopisztikus vagy
disztopikus torténetben megjelenhetnek, mivel a kornyezet definicid szerint kortlvesz minket, ezért
minden torténet valamilyen formaban a kornyezetben jatszodik. A kérnyezethez és az
éghajlatvaltozashoz kapcsolodo utopiak és disztopiak gyakran kritizaljak az ember természetre
gyakorolt hatasat (csokkend biologiai sokféleség, betegségek terjedése, az élelmiszertermelés
nehézségeistb), a kornyezet (emberi) élet fenntartasara valo képességének kimerulését, valamint az
eroforrasokert folytatott versenyt. Céljuk a kornyezeti veszélyekre valo figyelmeztetés, hogy az
olvasot vagy a nézot sajat (vagy elképzelt) életmadja kornyezeti hatasainak mérlegelésére késztessék.
Tekintettel arra, hogy az utopidk sem mindig tokéletes helyzetek, a kornyezeti utopiak lehetéveé teszik
minden olyan diskurzus arnyalasat, amely az allitolagos természetesebb életmadhoz valé egyszer(
visszatérést szorgalmazza, ami kétségbe vonhatja az orvostudomanyt és a technolégiat, valamint a
tarsadalmiigazsagtalansagokat vagy az eréforrasokeért folytatott versenyt.

Végul mind a kornyezeti utopiak, mind a disztopiak ravilagitanak arra, hogy a kérnyezeti kérdések

teljes mértékben 6sszeflggnek a tarsadalommal, a politikaval és a gazdasaggal.

AlapmUvek

Az 6kologiai valsagrol szolo disztopiak csak az 1970-es években valtak igazan hiressé. Az 1973-as
Soylent Green cim{ film, amely a Make Room! Make Room! cim{, Harry Harrison altal irt és Richard
Fleischer altal rendezett film az egyik els6 és leghiresebb okologiai disztopia. A regény a tilnépesedés

kornyezetre gyakorolt negativ kovetkezményeire 6sszpontosit, politikai és pszichologiai iranyultsaggal.



Az "okotopia” kifejezést az 6kologiai témakhoz kapcsolodo disztopiakra hasznaljak. A kifejezés Ernest
Callenbach 1975-ben megjelent, ugyanezen a néven irt hires konyvébdl, az "Ecotopia’-bol szarmazik.
Ebben a kényvben az Egyesult Allamok nyugati partvidéken 3 allam ugy dontott, hogy elszakad, és Page | 46
teljes elszigeteltsegben letrehoz egy radikalis okologiai tarsadalmat. A konyv az egyéniség és a
kozosseg kozotti egyensulyt, valamint a boldogsag és a kiteljesedés keresését is megkéerdojelezi. Az
okotopia abbol a célbol szuletik, hogy helyrehozza a bolygon okozott karokat. Ezt a célt azonban nem
az éghajlati katasztrofatol valo szorongas disztopiajabol, hanem annak a reménynek a felismerésébdl
kell generalni, hogy az emberek megmenthetik a Foldet, hogy mindenki szamara jobba tegyék,
beleértve a jovo generaciokat is. Ebbol az érzésbol fakad az 6nmagunk és a vilag megvaltoztatasara
iranyulo torekvés. Az utopia e dimenzidjanak boven van tobbeé-kevésbeé konkrét alkalmazasa. Az egyik
ilyen a "Solarpunk’, amely amellett, hogy irodalmi mifaj és esztétika, egy mozgalom is, amely e szazad
1910-es éveiben szUletett. Andrew Dana Hudson iré, az Arizonai Egyetem Tudomany és Képzelet
Kozpontjanak tagja "kozos eréfeszitésnek” nevezi, "amelynek célja, hogy elképzeljuk és megtervezzik
ajolét, a béke, a fenntarthatosag és a szépség vilagat, amely elérhetd azzal, amink van, és onnan, ahol
most vagyunk” A Solarpunk tehat egy jobb jovét képzel el, és operativ stratégiakat épit ki annak
megvalositasara, elémozditva a kollektiv, organikus, méltanyos, okologiai és inkluziv fejlédés iranti
érzésekel és igényeket. A reményt az optimizmus helyett a jobb jovobe vetett reményként és annak
megteremtésének konkreét lehetségekent értelmezi. A Solarpunk mas, deurbanizalt tarsadalmakat
vizional, amelyekben a természetet tobbé nem szoritjak ki a peremkeruletekbdl, hanem a jovo
varosainak gyokeréve valik. A mozgalom nem figyelmeztetéseket, hanem megoldasokat kivan kinalni,
példaul arra, hogy fosszilis tizel6anyagok nélkul is kényelmesen éljunk, hogy méltanyosan kezeljok a
természeti erdforrasok szUkosséget, és hogy feleldsségteljesebben viszonyuljunk embertarsainkhoz
és a bolygohoz, amelyen élunk. "A Solarpunk esztétikailag a természetet helyezi vissza a kozéppontba,
és olyan atgondolt modon tekint ra, ami eltér az utobbiidében megszokottol. (.) A biomimikri, azaz a
természet altal inspiralt anyagok, mintak és modellek inspiralasa és hasznalata magaban foglalja az
ilyen elemek beépitését vagy egyesitését a varosi infrastrukturaba, a koz- és maganépUletekbe és a
ruhaszovetekbe. Ahelyett, hogy a természetet mesterséges eszkozokkel abrazolnank, annak

termeészetes folyamatait utanozzuk.”



A fiatalok aggodnak a kérnyezetert, de tehetetlennek érzik magukat

Mivel a fiatalok kevesbé vannak jelen vagy lathatoak a politikai szintéren, gyakran érdektelennek és a Page [ 47
tarsadalomban valo polgari szerepvallalasbol kivonultnak tekintik oket. Azonban a legtobbszor

valoban aggodnak a tarsadalmi kérdések miatt, és azt lehet allitani, hogy a hagyomanyos intézményi

eszkozoktol eltérd modon, példaul a kozosségi médiaban vagy a fogyasztoi valasztasaikon keresztul

vesznek részt. Az egyik olyan terUlet, ahol a fiatalok masképp vesznek részt, és ami valoban aggasztja

oket, a kornyezetvédelem és az éghajlatvaltozas.

2018 nyara ota a Fridays for Future iskolai sztrajkjaival és az azt koveté megmozdulasokkal a
korabbinal is jobban el6térbe kerult a fiatalok aggodalma a kornyezetvédelem és az éghajlatvaltozas

kérdéseivel kapcsolatban.

Az IPSOS altal végzett és az Eurdpai Bizottsag altal finanszirozott #ClimateOfChange felmérés (Dunne
& Bijwaard, 2021) tobb mint 22 000 unios fiatalt kérdezett meg 23 orszagbol 2020-ban, és kiderult,
hogy kozel felUk (46%) az éghajlatvaltozast tartja a vilag legsUlyosabb problemai kozott, a masodik

helyen a kornyezet pusztulasa all (44%), meég ha a felmérés a COVID-19 jarvany kozepén készult is.

Emellett a PISA 2018 globalis kompetenciamérés szerint az OECD-orszagokban a 15 évesek 79%-a
tisztaban van az éghajlatvaltozassal és az annak kezelésére iranyulo intézkedések szikségességével
(79%). Ha azonban tisztaban is vannak vele, atlagosan csak 57%-uk érzi Ugy, hogy tehetne valamit

ezekkel a kérdésekkel kapcsolatban.



A fiatalok nevelése és szerepvallalasuk erdsitése lehet a kulcs
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Emellett a PISA 2018 globalis kompetenciamérés szerint az OECD-orszagokban a 15 évesek 79%-a
tisztaban van az éghajlatvaltozassal és az annak kezelésére iranyulo intézkedések szukségességével
(79%). Ha azonban tisztaban is vannak vele, atlagosan csak 57%-uk érzi Ugy, hogy tehetne valamit

ezekkel a kérdésekkel kapcsolatban.

Az 6kologiai szorongas elleni kuzdelem kulcsa lehet, ha a tanuloknak a cselekvoképesség érzését
adjuk, és pozitivabb megkozelités felé tereljuk cket, mivel a kornyezeti és éghajlat-valtozasi témak
kizarolag negativ diskurzusban torténd megfogalmazasa szorongasra készteti a tanulokat, és azt

éreztetivelUk, hogy tehetetlenek a cselekvéshez (INSERM, 2022).

A kérnyezeti fenntarthatosag érdekében torténd tanulasral sz616 eurdpai tanacsi ajanlashoz nyilvanos
felmeérést vegeztek, amely ramutat az oktatas és képzés alapvel6 szerepére abban, hogy az emberek
megértsék a karnyezeti fenntarthatosagot és cselekedjenek vele kapcsolatban, mivel a valaszadok
71%-a az oktatast és képzést tartotta a legfontosabb agazatnak, megeltzve az allami szerveket és

kormanyokat (56%), valamint a médiat (34%) (Europai Bizottsag, 2022).

Az Eurdpai Bizottsag ajanlasai a fiatalok bevonasat és a szabadtéri tevékenysegeket is kornyezeti
nevelési eszkoznek tekintik, ami megmutatja, hogy a kornyezetrél és az éghajlatvaltozasrol valo
tanitashoz, tanulashoz és gondolkodashoz szikséges eréforrasok megteremtése minden teruletre

hatassal lehet.

Hol talalkozik ebben az dsszefUggésben az ifjusagi munka, a kornyezeti nevelés, az egyUttmikodes, az

utopia és a disztopia?



Hogyan tudjak az utopiak és disztopiak képessé tenni a fiatalokat

arra, hogy tegyenek a kornyezetert és a klimavaltozasért? page | 49

Az utopiak és disztopiak eszkozkent valo felhasznalasa a fiatalok kornyezetvédelemmel és
éghajlatvaltozassal kapcsolatos nevelésében elsére talan ellentmondasosnak tinik. Végulis, nem tul
tokeéletesek-e az utopiak ahhoz, hogy atultethetck legyenek a valo vilagba, a disztopiak pedig tul
negativak ahhoz, hogy pozitiv cselekvésre 6sztondzzenek? Nem jar-e az utopia és a disztopia azzal a
kockazattal, hogy a dolgokat - legyen sz kornyezeti vagy politikai ismeretekrdl - tdlzottan

leegyszerUsitik?
A fikcio semlegesebb terepként szolgalhat a vitak szamara.

Eloszor is emlékezzink vissza az utopiak és disztopiak korabban bemutatott meghatarozasara.
Mindkett6 olyan fikcio, amelynek célja, hogy tamogasson bennunket annak feltarasaban, milyen jo
vagy rossz dolgok lehetnek, hogyan fordulhatnak rosszra a jo 6tletek, vagy hogyan inspiralhatnak
cselekvésre a rossz helyzetek. Azt javasoljuk, hogy mivel az utopiak és a disztopiak fikciok, valojaban

semlegesebb terepet biztosithatnak a vitdhoz.

A fiatalok az allando informacio korszakaban élhetnek, de ez a korszak egyben az informaciok
kezelésével kapcsolatos kihivasok korszaka is. Az alhirek mindenutt jelen vannak, a politikai diskurzus
egyre inkabb polarizalodik, és a tudomanyokba vetett bizalom latszolag egyre inkabb ideologiai
alapokon nyugszik. Ebben az 6sszefuggésben nemcsak a fiatalok kritikai készségei kerulnek allandéan
probara, hanem minden valasztasuk vagy politikai véleményUk miatt masok megbélyegezhetik oket,
legyen sz0 a barataikrol, a csaladjukrol, az iskolardl és a tanaraikrol vagy a munkaadédikrol. Ezért nehéz
kérdéseket feltenni olyan polarizalo témakban, mint példaul a kérnyezetvédelemmel és az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos kerdések, vagy a visszahatastol valo félelem miatt kiallni barmi mellett
vagy ellen. Megfelel bevezetés esetén a szépirodalom semlegesebb alapot nydjthat a kérnyezettel és

az éghajlatvaltozassal kapcsolatos témak feltarasahoz. Elészor is, a fikcioban senki sem tud tobbet,



mint a tobbiek: ha egy csoport megnéz egy filmet vagy elolvas egy konyvet, egy véges vilagot kapnak,
amely talan konnyebben felfoghato, mint a mivalosagunk. £z még a hosszU torténettel rendelkezé,

kiterjesztett univerzumokra is igaz, hiszen egy helyzetet egy konyv, epizod vagy film keretein bel0l is

meg lehet magyarazni. Page | 50

Az elsé pontbol eredden az abrazolasok egyszerUsitése rendben van, legalabbis a torténet elso
olvasasa vagy megértése érdekében. Ez lehetévé teszi, hogy azok, akik esetleg nem érzik magukat
kényelmesen vagy felkészulten egy adott téma feldolgozasahoz, megkockaztassak annak
felfedezését anélkul, hogy allandoan azon gondolkodnanak, vajon igazuk van-e vagy sem a

feltételezéseikben, és Ggy éreznék, hogy esetleg elitélik cket ezekért.

Bar az abrazolt szerepldk és helyzetek hasonlithatnak a valosaghoz, a fiktiv példak hasznalata
lehetove teszi, hogy kevésbé személyes helyzeteket tarjunk fel, ami elosegitheti a nyugodtabb

parbeszédet az eltérd véleményd fiatalok kozott.
A fikcio csokkenthetia tudomanyos megismerés akadalyait

A kérnyezetvédelemmel és az éghajlatvaltozassal kapcsolatos oktatast talan az kilonbozteti meg a
tobbi allampolgarsagi terUlettdl, hogy ezek a tudomanyok alapvetd moveltségiismereteket
igényelnek. A "tudomanyok” tobbes szamban, mivel a kornyezetvédelemmel és az éghajlatvaltozassal
kapcsolatos témak a természettudomanyok és a mérnoki tudomanyok valamennyi terUletének
ismeretét megkovetelik: biologia, foldtudomanyok, energia, hulladékgazdalkodas, kémia stb.
Kovetkezésképpen a kornyezeti nevelés a befogadas kérdése kapcsan érdemes hozzaténni: a PISA
2018-as eredményei azt mutattak, hogy azok a 15 évesek, akik a legmagasabb pontszamot érték el a
kornyezettudomanyokkal kapcsolatos kérdésekben, a legjobban ismerik a komplex kornyezeti
kérdéseket. Ez ellentétben &ll a természettudomanyokban gyengébben teljesitd didkokkal, akik

"gyakran szinte naiv optimizmusrol szamoltak be, hogy a kérnyezeti kihivasok a jovében megszinnek”

(Schleicher, 2021).

Ezért a fikcio hasznalata ismét lehetove teszi szamunkra, hogy egyszerUsitsuk a targyalt témakat. Ha

példaul egy torténet abbol a ténybdl indul ki, hogy egy gonosz vallalat szennyezése miatt az emberek



bizonyos terUleteken megbetegednek, az olvasonak nem kell kizarnia mas mogottes témakat,

amelyek hozzajarulhatnak annak igazolasahoz, hogy az emberek mas okokbol betegednek meg,

legalabbis a torténet keretein belul. Ezért a tudomanyok terén eltéré miveltséggel rendelkezo

csoport egyUtt dolgozhat egy fiktiv kontextusban.A természettudomanyos temak felfedezése viszont Page | 51

képessé teheli a fiatalokat arra, hogy a valosagban is felfedezzék ezeket az ismereteket.
Figyelmeztetes az egyszerUsités és hoskodes veszelyeire

A pedagogusoknak és maguknak a fiataloknak is szem el6tt kell tartaniuk azonban azt a korlatot, hogy
a fiataloknak nem szabad a valos élet problemait csak a tulzott leegyszerUsités (jo kontra rossz)

prizmajan keresztul kezelnitk, vagy minden torténetet a hoskodes lencséje ala helyeznitk.

Az trénereknek és maguknak a fiataloknak utopisztikus és disztopikus inspiraciokbol kellene
épitkeznitk, hogy kritikusan elemezzék, mit lehet mindkeét oldalrél kivalasztani, és miaz, ami a valos
életben kivanatos és megvalosithato. Ezek tukorkent szolgalhatnak, amelyeken keresztul

felfedezhetjuk a lehetseges jovokepeket, és dolgozhatunk feléjuk vagy elkerulhetjuk dket.

Az egyszerUsités jarulékos kockazata a hosiesités. Loewen a hésiesitést Ugy hatarozza meg, mint azt a
torténetmeseélési folyamatot, amelynek soran az emberekbdl hdsoket csinalnak, akik torténelmet
irnak, és ezeket az embereket "tokéletes teremtményekként abrazoljak, konfliktusok, fajdalom,
hitelesség vagy emberi érdek nélkol”. (Loewen, 1995). Ezt a megkozelitést konnyen hangsilyozhatja a
kozosségi media, amely a kiemelkedd torténetekbdl él. Mikozben nem szabad lekicsinyelni azoknak az
erdemeit, akiket "hosoknek” tekinthetunk, nem szabad oket elérhetetlen idealis célként sem
pozicionalni. A kornyezetvedelmi aktivizmus teruletén példaul Greta Thunberg alakjat gyakran
heroizaljak, vagy éppen ellenkezoleg, becsmérlik. Végsd soron a fiataloknak szem el6tt kellene
tartaniuk, hogy 6 és minden mas aktivista barmely terUleten csak ember, és hogy vannak

tulajdonsagaik és hibaik egyarant.
A heroizalas masik veszélye, hogy a fiatalok 6sszehasonlithatjak a sajat tevékenyseguket vagy

projektjuket masokéval, és elkedvetlenedhetnek, ha nem érnek el olyan gyorsan olyan nagyszerinek

tartott dolgokat, mint amilyen gyorsan masok latszolag a kozosségi médiaban roluk elmesélt torténet
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szerint megtettéek. Ennek a veszélynek a lekuzdésére a legjobb, ha nem csak a nagy személyiségeket
nézik, hanem inkabb a sajat (vagy masok) projektjukre koncentralnak. £z segithet azoknak, akik
esetleg nem magabiztosak, hogy mégis bekapcsolodjanak a projektekbe, még akkor is, ha nem érzik
gy, hogy az 6 hozzajarulasuk valamelyik kezdemeényezéshez olyan vilagméret U hatast érne el, amely Page | 52

a cimlapokra kerulne.

Bar ezeket a kockazatokat nem szabad figyelmen kivOl hagyni, nem jelentenek teljes akadalyt az
utopiak és disztopiak képzésben és ifjusagi munkaban valo alkalmazasanak, de a trénereknek és a
fiataloknak szem elott kell tartaniuk ezeket a kockazatokat, hogy kritikusak maradjanak, és hogy

konstruktiv modon, a projekt hatokéréhez igazodva dolgozzanak.



KOVETKEZTETESER
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Ebben a kézikonyvben megvizsgaltuk az utopia és a disztopia fogalmanak eredetét és fejlodéset,
kulturalis vonatkozasait a partnerorszagok kontextusaban, valamint a pedagogiai teruleten valo

hasznalatukat.

Ezen tlmenden, ezzel a perspektivaval azt is lattuk, hogyan lehet ezeket a fogalmakat hasznosan
visszavezetni néhany konkrét teruletre: a politikara és a polgari particiora, a diszkriminacio elleni
kUzdelemre, valamint a kornyezet- és klimavaltozasra, és hogyan kell az utopianak a befogadas

terUletein gondolkodnia.

Az "EUtopia” egyik f6 célja, hogy az utopia és a disztopia fogalman keresztUl olyan eszkozoket és
tevekenysegeket gyUjtson 6ssze, amelyek kozelebb hozzak a fiatalokat az aktiv szerepvallalashoz és

reszvetelhez.

A kortéars oktatasi utak ugyanis még mindig tl kevés teret engednek az utdpiaknak Pedig az

oktatasban nincs komolyabb dolog az utopianal.

A fiatalok szamara az utopiakkal valo foglalkozas azt jelenti, hogy lehetséguk van olyan
tevékenységekben részt venni, amelyek a vilag megfigyelésébél és a vilag allapotanak és
problémainak tudatositasabol kiindulva cselekvéshez, a vilagot megvaltoztatni képes projektek
|étrehozasahoz vezetnek, megvaltoztatva a fiatalok altal legigazsagtalanabbnak tartott szabalyokat,

megtapasztalva a dontéshozatali folyamatok dsszetettségét is.

Enhelyett a fiataloknak latniuk kell az utopiakat a gyakorlatban, ami lehetove teszi, hogy a fiatalok a

valtozas Ugynokeinek érezzék magukat.

szintjeit.



Az utopisztikus cselekvésekkel nem csak elképzelni, hanem cselekedni is kell.

A képzési dimenzio szorosan kapcsolodik a fiatalok aktiv részvételének mértékéhez Bz a kapesolat
nem valaszthato szét, ket egymast kiegészito gyakorlatrol van szo; egy olyan kapcsolatrol, amely Page | 54

magaban foglalja az utopiak teljes pedagogiai jelentosegét.

Eppen ezért van szokség arra, hogy a fiatalokat megfeleléen képzett szereplék, fiatal szakemberek
tamogassak és iranyitsak, akiknek pontosan az a feladatuk, hogy mas fiatalok bevonasat 6sztonozzek
akar egyetlen részletben is. £z a projekt alapvetden a fiatalokat célozza meg. Az utopiakban azonban

nem érvényesulhet pusztan a generacios logika.

Ennek a projektnek globalisnak kell lennie, mindenki szamara. Es éppen azért, mert mindenkié, a
fiatalok egyenld méltosaggal, nem kisebbségi, hanem teljes joggal vannak ott, most, ma, készen a

valtozasra. £z a helyi kozosségek, az egyes orszagok, egész Europa, de a globalis kozosség kihivasa is.

Az utopiak azért mUkodnek, mert nem egy Ujabb jaték, egy Ujabb "dedikalt ter”, hanem mert a
kollektiv felel6sség komoly vallalasa, amely a fiatalabb generacioktol indul, de kivétel nélkul mindenkit

felolel.
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